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Антикризисная помощь 

 

Андреева Анна Сергеевна 

педагог-психолог 

ГБОУ Школа № 967 

г. Москва 

 

Что есть кризис – устойчивое перманентное состояние, 

основанное на переживаниях, связанных с явлениями или 

событиями, происходящими с отдельным индивидом, не 

позволяющее полноценно жить (учиться, работать, 

взаимодействовать с внешней средой и объектами внешней среды). 

При этом фиксируется снижение качества жизни этого индивида. В 

процессе затяжного кризиса могут появиться различного рада 

психосоматические проявления различных заболеваний или 

обострение уже имеющихся хронических заболеваний. 

На что указывает кризис – на то, что какая-то стрессовая 

ситуация прошла с фиксацией и требует психологической 

переработки или коррекции. Указывает на то, что психика подает 

сигналы о неспособности справиться со стрессом самостоятельно 

или то, что на его переработку организм тратит колоссальные 

ресурсы, которые по их исчерпанию могут существенно навредить 

человеческой жизнедеятельности. 

Как это проявляется в школьной среде и как это можно 

выявить? 

Не буду переписывать, многократно описанные моими 

коллегами, процедуру по проведению тестирований по 

социометрии, различных тестов по выявлению лидеров и 

аутсайдеров класса. Хочу поделиться личным опытом собственной 

работы и реализации антикризисной помощи в моем исполнении. 

Распознать ребенка, находящегося в кризисе не сложно. 

Нужно только хотя бы иногда находиться на переменах в школьных 

коридорах, общаться с педагогами, получая от них обратную связь 

по их наблюдениям – они бывают крайне ценны, т.к. вы чисто 

физически не можете находиться в всех местах одновременно. Для 

этого я разработала заявку, которая помогает вовремя среагировать 
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на появившуюся проблему в виде пошатнувшегося душевного 

нездоровья ученика. Ее эффективность сразу ощутил весь 

педагогический состав. В практике прошлых лет (до того, как я 

начала трудиться в данной ОО такого не было).  

Сразу обращу ваше внимание на то, что дети, которые 

находятся в состоянии кризиса более настороженно, чем дети, не 

находящиеся в нем, относятся ко всем активностям, направленным 

непосредственно на них, даже если это активность 

«помогательного» характера. 

Обычно «первый слой» настороженности я снимаю 

рассказом о том, что у меня есть профессиональна этика психолога, 

которая запрещает рассказывать родителям или педагогам ту 

информацию, которой поделится со мной данный ученик. И даже 

если родители или педагоги будут просить меня об этом, я лишь 

смогу дать им рекомендации, как более грамотно и качественно 

выстраивать линию общения с моим собеседником, не вдаваясь в ту 

информацию, которой он со мной поделился. Это в большей части 

случаев располагает ребенка. 

После этого для усиления контакта прошу сделать со мной 

совместный рисунок. Это несет в себе двойную пользу. Во-первых 

– совместное творчество сближает. В процессе работы ребенок 

расслабляется и начинает больше открываться. Обязательно задаю 

ему вопросы типа: «Как твое настроение сейчас? Если плохо, то как 

он считает, почему? Чем ты вообще увлекаешься по жизни? Есть ли 

у тебя друзья? Расскажи, с кем ты живешь?». Дети очень 

эгоцентричны. Особенно те, кому не хватает внимания. И поэтому 

они очень охотно делятся информацией, которая касается их 

персоны. Вторым преимуществом будет являться несомненный 

символизм в рисунке, плюс палитра, которую избрал ребенок. Это 

очень диагностично и информативно.  

Далее (возможно не удивлю) применяю одни из моих самых 

излюбленных диагностик: рисуночные тесты «Несуществующее 

животное», «Суицидальное дерево Старшенбаум» (ну это больше 

для подстраховки), а также шкалу тревожности Бека. 
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Следующим шагом будет составление плана работ по 

данному ребенку. Ему будет предложен наиболее удобный график 

посещения психолога.  

В качестве одно из приемов, наиболее успешным в моей 

практике стал сказкотерапия. Ее предлагаю использовать с 1 по 7 

класс включительно. Далее данная методика будет смотреться 

неуместно. Вместо нее можно предложить притчи или 

книготерапию (хотя сейчас с этим крайне тяжело, т.к. читающих 

детей крайне мало), либо кинотерапию. Возможно, эти методы 

смогут принести ощутимый психотерапевтический эффект. 

Остановлюсь более подробно на сказке. Можно взять и 

готовые варианты, подходящие по контексту проблемы. Если 

данной сказки не нашлось, то вы можете выступить в роле 

«сказочника». Если ребенок смог поделиться с вами своей бедой, то 

вы можете включить ее в контекст вашей сказки, которую вы 

пишете под конкретного ребенка. У меня сказка для мальчика, 

переживающего развод своих родителей, который состоялся 3 года 

назад. С точи зрения психологии – данное состояние носит затяжной 

характер. Ниже приведен пример сказки. Имена всех персонажей 

изменены. За основу я взяла письмо. 

Привет, Кирилл! Я-это ты. То есть не совсем ты, а тот, 

который видел то, что видел ты и не видел. Вот ты уже немного 

запутался, но не переживай, я тебе сейчас все объясню. Знаю, тебе 

не просто. Столько всего свалилось….. Я и только я знаю, КАК ты 

переживал, когда родители перестали жить вместе. Как тебе 

казалось, что тот замок с большими и толстыми стенами под 

названием «семья» вечно будет стоять и ты, в случае 

необходимости, сможешь укрыться в нем от своих печалей и 

невзгод на протяжении всей твоей жизни. Но что-то пошло не так и 

этот замок разрушился как песчаный, унесенный громадной волной 

под названием жизнь. И вот лежишь ты в своей кровати и думаешь: 

«Почему, вот почему это случилось в МОЕЙ семье? Именно с 

МОИМИ родителями и со мной? А что будет дальше? А что было 

бы, если бы этого не произошло?» 

Воооот, мы и подобрались к самому интересному. 

Представляешь, а я там был. В том твоем «если бы». Хочешь 
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расскажу? Молчание, друг мой, знак сам знаешь чего. Я видел, Я 

знаю. 

Возможно, ты решил, что тогда бы не случилось столько 

всего того, что тебе пришлось пережить. Но выводы делать 

рановато! Короче, вот как всё было. 

В последний момент их что-то остановило. И вот тут 

началось, а вернее продолжилось, то, про что ты не знал, и не узнал 

бы никогда, если бы не я и мое письмо. Их конфликт длился уже 

довольно давно, но в силу возраста ты не замечал этого. Чувствовал, 

что что-то происходит, но понять в чем же дело не получалось. Так 

вот, два несчастных человека стали жить своей несчастной 

семейной жизнью растя в несчастливой атмосфере меня (то есть 

тебя), и я из веселого и озорного ребенка, отличающегося 

любознательностью и лучезарностью превратился в одинокого, 

агрессивного и вечно уставшего мальчика. Почему агрессивного? 

Да потому, что у тебя не дом, а боевой полигон! Там же вечные бои. 

Мама Катя борется с папой Сережей, папа в ответ борется с мамой. 

А ты сам обороняешься от них двоих и ИХ «военных действий». 

Мама часто плачет. Папа хлопает дверью и пропадает на несколько 

часов, а иногда и на всю ночь. Мама злиться и плачет, а когда папа 

возвращается, скандал разгорается с новой силой.  

А почему ты уставший всё время? Да потому, что ты устал от 

этого и мечтаешь, чтобы весь этот ад поскорее закончился. Так как 

от былого меня (то есть тебя) не осталось и следа, то, за что тебя 

любили, уважали и ценили твои друзья и подруги исчезло тоже. Как 

считаешь, легко общаться с тем, кто вечно без настроения, 

взрывается и истерит, а иногда говорит обидные вещи, просто 

потому, что не может выразить по-другому, что ему БОЛЬНО! 

Всегда, каждый день, каждый час…..Тут, я думаю, что ты уже сам 

догадался, что долго меня (то есть тебя) такого ребята терпеть не 

стали и постепенно один за одним друзья покинули тебя.  

Эх, честно, я и сам бы не хотел составлять себе компанию. 

Но, как говориться, от себя не убежишь. И куда бы ты не пошел, ты 

всегда берешь себя с собой. Вот так то. И тут я прям в пал в отчаянье. 

Как так?! И дома плохо и поплакаться некому. Еще есть любимая 

бабуля Марина. Но и тут есть нюансы. Она так тебя любит и так 
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переживает за всё, что творится в нашей семье, что здоровье ее стало 

давать сбои. И я (то есть ты) уже не могу излить ей душу, такому 

дорогому и любимому человеку, чтоб не испортить ей, и так 

подорванное здоровье окончательно. Короче, пишу тебе это письмо 

из своей комнаты, а за стенкой опять по расписанию война. Это как 

дурной сон, который никак не заканчивается. Возможно, лучшим 

вариантом было поставить тогда точку? 

Не буду тебе рассказывать, чем там всё закончилось. Поверь, 

тебе лучше этого не знать. 

Теперь, после того, как ты заглянул в параллельную 

реальность, ты по достоинству можешь оценить реальность 

настоящую. И, возможно, где-то потеряв, ты где-то и приобрел? С 

прекращением брака твоих родителей они не прекратили для тебя 

своё существование как мама и папа и они ЕСТЬ в твоей жизни. А 

еще, скажи откровенно, отлично, что в жизни твоего папы, а вместе 

с тем и твоей, появилась такая любящая и заботливая Жанна, а еще 

ее дочки Света и Танюшка, тоже отличное дополнение твоей жизни. 

И Миша, рядом с которым твоя мама стала счастливой, делает 

счастливым и тебя. И любимая бабуля – так классно, что она есть в 

твоей жизни, так еще и в таком количестве! Такая хорошая, 

заботливая, добрая, умная. Никто как она так сильно не переживает 

обо мне, твоих оценках и всем том, что происходит в твоей жизни. 

Открою тебе еще один секрет – я и в этой реальности в 

будущее смотался. И там такое……. Со временем узнаешь! Скажу 

лишь одно – верь и прислушивайся к себе. Помни светлых людей, 

делающих тебе добро – они бесценны в твоей жизни и даны тебе для 

радости. Помни и тех, кто делал тебе больно – они тебе для опыта. 

Но помни опыт – не нося с собой обиды и не держа зла на них. 

Помни, Кирилл, дорогу осилит идущий и чем сложнее эта 

дорога, тем интереснее по ней идти, т.е. жить. 

P.S. Твое будущее – это просто сказка, а ты волшебник, 

который может сделать ее реальностью. 

Для написания данной сказки мне понадобилась 

минимальная информация о членах его большой семьи. И их имена 

были вплетены в эту историю, позволив наиболее близко 

просочетать ее с собой для достижения максимального эффекта. 
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Если данный вид сказки вам не доступен по тем или иным 

причинам, предложу воспользоваться «Сказкой со счастливым 

концом». Суть этой методики заключается в том, что ребенку 

разрешается выбрать сказочного персонажа, локацию (место, в 

котором будет происходить действие), трудность или препятствие, 

с которым столкнется персонаж и антигерой. И предложить 

написать сказку, обязательным условием которой является 

счастливый финал. По сути – это интроспекция его собственной 

жизни. А через сказочный образ он может прийти к решению 

собственных проблем, а счастливый конец обусловит то, что в 

подсознании родится образ того, что «всё получится!». 

После того, как ребенок ощутимо улучшил свои 

психоэмоциональные показатели консультации, прекращаются и 

носят инициативный (исходящий от самого ребенка) момент. Далее 

ведется полевое наблюдение и периодический опрос педагогов-

предметников, как на их взгляд чувствует себя в эмоциональном 

плане данный ученик. 

Всё, что было описано ранее является примерным планом 

антикризисной работы с учащимся. В целом данный вид 

деятельности нельзя подогнать под какой-то шаблон или 

стандартную схему, т.к. при решении различных ситуации подход 

будет всё равно персонифицированным. 

Одна из основных задач психолога в образовательной 

организации – повысить культуру потребления психологических 

услуг подрастающим поколением, чтобы в дальнейшей своей жизни 

ребенок знал, что есть специалист, который может помочь 

справиться с кризисными жизненными ситуациями. 
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«Фантазируй! Создавай! Свое здоровье укрепляй!» 

 

Кириленко Ольга Витальевна, 

 Бережная Резеда Хисматулловна 

воспитатели 

МБДОУ ДС № 29 «Солнышко» г. Туапсе 

 

(дидактические игры из бросового материала) 

 

…Я не боюсь еще раз повторить:  

забота о здоровье - это важнейший труд взрослых.  

От жизнерадостности, бодрости детей зависит их духовная 

жизнь,  

мировоззрение, умственное развитие, прочность знаний, 

вера в свои силы… 

В.А. Сухомлинский 

 

Здоровье человека - это проблема всех поколений, 

актуальная для всех времен и народов, особенно в наше сложное 

время! Сегодня решение этого вопроса требует безотлагательных 

действий, сложной и напряженной работы, а особенно в отношении 

детского здоровья, ведь дети - это будущее России. Здоровье 

подрастающего поколения – несомненно, национальное 

достояние!«…Результатом нашей работы должна стать осознанная 

молодым поколением необходимость в здоровом образе жизни, в 

занятиях физической культурой и спортом. Каждый молодой 

человек должен осознать, что здоровый образ жизни - это успех, его 

личный успех!» сказал В.В. Путин.  

Таким образом, оздоровительная работа должна начинаться с 

рождением ребенка, продолжаться в детском саду, других 

образовательных учреждениях и не заканчиваться на протяжении 

всей жизни человека! И неслучайно, основная приоритетная цель 

ФОП ДО - сохранение, поддержание духовного и физического 

здоровья детей!  

Здоровьесберегающие образовательные технологии, 

используемые в нашем ДОУ - это технологии воспитания 
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валеологической культуры или культуры здоровья детей. Они 

наиболее значимы среди всех известных технологий по степени 

влияния на здоровье детей. С целью дальнейшей успешной 

реализации задач по сохранению и поддержанию здоровья детей 

сейчас нами в творческом сотрудничестве со специалистами 

детского сада разрабатываются методические материалы, 

включающие в себя интегрированные занятия, праздники и 

развлечения, материалы для бесед, тренинги, комплексы 

оздоровительной гимнастики, дидактические игры. Считаем, что 

использование музыкальных, художественных средств и, конечно, 

дидактических игр в воспитательно-образовательной деятельности 

как нельзя лучше способствуют формированию основ здорового 

образа жизни у детей - дошкольников. 

«Игра - высшая форма исследования!» - сказал А. Эйнштейн.  

«Игра - основа всей человеческой культуры», - говорил А.В. 

Луначарский. 

Всем известно, что ведущая деятельность дошкольного 

возраста - это игра! Игры интегрируют все направления работы 

педагогов с детьми по сохранению, формированию и укреплению 

здоровья детей дошкольного возраста. Дидактическая игра - это 

одно из самых действенных средств решения оздоровительных 

задач ДОУ.  

Невозможно представить педагогический процесс 

современного детского сада без использования дидактических игр! 

Здоровьесберегающие дидактические игры, используемые как на 

занятиях, так в повседневной жизни, несомненно, повышают 

качество воспитательно-образовательной работы с детьми. В свете 

последних тенденций развития общества и воспитания 

подрастающего поколения, многие атрибуты для дидактических игр 

изготовлены педагогами и детьми из вторичного сырья и бросового 

материала. Для их изготовления подойдут материалы, которые 

всегда «под рукой» - картонные коробки, бумажная одноразовая 

посуда, пластмассовые пробки и трубочки, канистры, бутылки, 

пленки, веревки, бусины, тесьма и конечно, оформительские и 

вспомогательные средства: краски, клей, скотч, ножницы, цветная 
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бумага… Нет границ для творчества, когда в игру включается 

воображение, фантазия детей и воспитателей! 

Эти игры, несомненно, экологичны и доступны всем, 

простыв изготовлении, вариативны (для любой игры), 

полифункциональны, эстетичны, а главное их достоинство - 

интересны для детей, так как дошкольники сами принимают участие 

в их изготовлении! Мы стараемся, чтобы все дидактические игры, 

предложенные нашим детям, соответствовали возрасту детей и 

поставленным педагогическим задачам! 

Дидактические игры, изготовленные из бросовых материалов  

1. Футбол (вариации) 

2. Прокати мячик 

3. Найди хвост рыбке 

4. Тактильные дорожки для пальчиков и ножек 

5. Покормим Мишку (Зайку т.д.) 

6. Собери на палочку 

7. Кто быстрее (ежик или зайка) 

8. Накорми лягушку мушками 

9. Веселый осьминог 

10. Что полезно для зубов 

11. Цветной тетрис 

12. Рыбалка 

13. Маленький конструктор (вариации) 

14. Волшебная гусеница 

15. Игры с прищепками 

16. Игры на развитие дыхания 

Познакомиться с играми можно, перейдя по ссылке: 

 
На примере двух самых полюбившихся детям покажем, что 

их просто. 
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«Цветной тетрис» 

Материал: это пособие мы изготовили вместе с детьми. Для 

игрового поля взяли один целый лоток для яиц, другие - окрасили в 

основные цвета и разрезали в виде разных фигур тетриса, для 

составления на игровом поле-в квадрат. 

Цель: совершенствовать движение рук, произвольное 

внимание, логическое мышление, зрительное и слуховое 

восприятие, память, речь детей. 

Ход игры: ребенок подбирает нужные детали тетриса и 

выкладывает на поле. 

«Накорми лягушку мушками» 

Материал: игровое поле сделано из подручных и бросовых 

материалов -крышки коробки из-под обуви, которое оформлено с 

помощью цветной самоклеящейся бумаги, как озеро, на котором 

живет лягушка; на крышках от бутылок наклеены изображения мух 

или комаров; пустой косметический флакон. 

Цель: развитие мелкой моторики, координация движения 

кистей и пальцев, глазомера. 

Ход игры: предложить ребенку накормить лягушку мухами. 

С помощью пустого флакона, выжимая воздух, передвигая мух ко 

рту лягушки.  

Вся наша работа по воспитанию здорового образа жизни и по 

валеологическому образованию дошкольников направлена на 

формирование у каждого ребенка осмысленного отношения к 

здоровью, как важной жизненной ценности, и оптимально 

способствующей решению основной приоритетной задачи ФОП ДО 

- задачи сохранения, поддержания духовного и физического 

здоровья детей!  

Мы уверены, что приобретение и закрепление детьми в 

процессе образовательной деятельности необходимых знаний, 

умений и навыков о ЗОЖ, формирование осознанного, бережного 

отношения, как к своему здоровью и жизни, так и к здоровью, и 

безопасности других людей, станет основополагающей основой 

Культуры подрастающего поколения и будет способствовать 

духовному и физическому оздоровлению нации! 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
14 

 
 

 

 
 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
15 

Космическая подготовка 

 

Устьянцева Виктория Олеговна 

инструктор по физической культуре 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №2 

город Крымск 

Муниципальное образование Крымский район 

 Краснодарский край 

 

Актуальность: Использование информационно-

компьютерных технологий (ИКТ) в образовательном процессе 

является актуальным и важным направлением развития 

образования. В частности, это касается занятий физической 

культурой в детских садах: 

1. Повышение мотивации к занятиям физической культурой: 

ИКТ могут сделать занятия более интересными и привлекательными 

для детей.  

2. Улучшение качества преподавания: ИКТ предоставляют 

возможность использовать новые методы и подходы к обучению, 

которые могут быть более эффективными по сравнению с 

традиционными методами. 

3. Развитие коммуникативных навыков: ИКТ способствуют 

развитию навыков общения и взаимодействия между детьми, а 

также между детьми и педагогами. 

Цель: формирование позитивных установок при совместной 

игровой командной деятельности.  

Задачи: 

- способствовать развитию целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

- создать условия для формирования способности к принятию 

собственных, осознанных решений; 

- создавать условия для формирования познавательных 

действий; 

- развивать мыслительные операции анализа, способность 

выстраивать причинно-следственные связи. 
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Предварительная работа педагога: видеосъемка и монтаж 

сюжетного ролика. 

Предварительная работа с детьми: беседа о космических 

войсках, моделирование спортивного инвентаря по различным 

схемам, сюжетно-ролевая игра «Перенеси раненного», 

Оборудование и инвентарь: мультимедийная система, 

гимнастические палки, кольца, ленты, покрывала. 
1 этап: способствование формированию у детей внутренней мотивации 

к деятельности. 

 Содержание Обратная связь на 

высказывания детей/ 

примечание 

1 Дети входят в зал под музыку.   

2 Здравствуйте ребята! Я рада вас видеть в таком 

хорошем настроении! 

3 Друзья, есть предположения, почему 

наш зал сегодня так украшен?  

Да вы правы!   

4 У меня есть для вас новость. Ребята, 

сегодня на электронную почту 

детского сада пришло письмо с 

пометкой «Для детей!» 

Посмотрим вместе? 

5 Присаживайтесь на стульчики. 

Видеообращение Бабы–Яги. 

 

6 Ну что дети, как поступим? Отлично, тогда начинаем 

нашу обучающую 

видеосъемку! 

2 этап: способствование планированию деятельности детей. 

1 Я думаю что Кощею необходимо и 

зарядку показать. Тем более Баба – 

Яга прислала свою любимую музыку! 

Вы согласны? 

Должно быть весело! 

2 Танец – разминка под музыку 

«Дискотека Бабы – Яги».(детям 

предлагается во время танца 

поочередно брать роль ведущего на 

себя) 

Здорово! Какая 

необычная разминка! 

3 Посмотрите, нам еще и список того, 

про что должен знать солдат 

космических войск пришел. Сейчас 
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посмотрим! (В конверте изображения 

ракеты, дозаправочного шланга) 

4 Друзья, Кощея в космические войска 

призвали служить, а как он в космос 

попадет?  

Правильно, на ракете!  

5 А нам для тренировки понадобиться 

ракета?   

Где же мы ее возьмем? 

6 У меня есть идея, соберем свою ракету 

по схеме? 

Приступим. Я предлагаю 

провести небольшие 

соревнования. 

3 этап: способствуем реализации детского замысла 

1 Разделимся на команды с помощью 

жетонов. Поприветствуем друг друга: 

-команде «Пушка» - Ура! Ура! Ура! 

- команде «Ракета» - Ура! Ура! Ура! 

После такого громкого 

приветствия, сразу 

появился дух 

соревнований! 

2 Показ и обсуждение схемы, 

объяснение правил эстафеты «Собери 

по схеме». 

Объявление команды-

победителя. Слова 

поддержки команде не 

одержавшей победу, 

обсуждение почему так 

вышло и что нужно 

изменить в следующий 

раз) 

3 Разговор о том какие качества могут 

еще Кощею понадобиться на службе. 

Ребята, а смекалка важна? 

Попробуем Кощею и с 

этим помочь! 

4 И заодно нашу смекалку проверим. 

Иногда случается так, что в космосе 

без помощи соседнего корабля не 

обойтись. Когда заканчивается 

топливо, корабли приходят на помощь 

друг другу. Задание на построение 

фигуры из гимнастических палок без 

схемы (дозаправочный шланг).  

Есть идеи как это осуществить? 

Вы отлично справились! 

Если возникли 

трудности наводящими 

вопросами подталкиваем 

к верному решению. 

5 Дети, а вы когда-нибудь видели, как 

космонавты покидают свой корабль, 

когда приземляются на землю? А 

почему так происходит? 

Если дети затруднятся 

ответить, то 

рассказать им про это. 
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6 Как считаете, Кощею нужно об этом 

знать? 

Тогда нам нужно подумать, как мы 

можем это сделать? Посмотрим, что 

есть подходящее (находим покрывала 

и используем вместо колясок). 

Рассматриваем версии и 

находим самый удобный 

способ опираясь на 

имеющийся опыт. 

7 Вот наш видео урок и готов, нам 

осталось только отправить ролик. Я 

предлагаю сказать Кощею слова, 

которые его поддержат! 

Хорошие пожелания! 

Если затрудняются, 

подсказать.  

4 этап: рефлексия по итогам деятельности 

Педагог садится на ковер и приглашает 

воспитанников: 

- Учебный ракетный состав на 

заслуженный отдых «Садись!»  

Ну, а сейчас пришло время отправлять 

наше видео.  

Я хотела бы у вас спросить, как вы думаете 

легко ли быть космонавтом, по-

настоящему? 

Ребята, скажите пожалуйста, для чего мы 

проводили видеосъемку? 

Дети готовятся к выходу из зала, раздается 

звук уведомления о новом сообщении.  

О, это Бабы – Яги! Посмотрим? 

Организованный выход из зала. 

 

 

 

 

 

 

Вы правы, это очень не 

просто! 

Я была уверенна, что вы 

захотите помочь! 
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Методы и формы работы педагога со слабомотивированными 

детьми 

 

Волкова Любовь Владимировна 

педагог-психолог 

МАОУ СОШ №7 

ХМАО-Югра 

г. Когалым 

 

Цель: способствовать систематизации знаний о ключевых 

понятиях «мотивация учения», обобщить знания о формах и 

методах работы педагога для повышения мотивационной сферы 

учащихся. 

 

«Все   наши  замыслы, все поиски 

 и  построения  превращаются в прах,  

если у ученика нет желания учиться» 

 Василий Андреевич Сухомлинский 

 

Каждому известна такая ситуация: ребенок может учиться, 

но ленив, безынициативен, ко всему относится спустя рукава. О 

таком говорят: немотивирован… 

В современной школе вопрос о мотивации учения без 

преувеличения может быть назван центральным, так как мотив 

является источником деятельности и выполняет функцию 

побуждения и смыслообразования. 

Младший школьный возраст благоприятен для того, чтобы 

заложить основу для умения, желания учиться, т.к. ученые считают, 

что результаты деятельности человека на 20% зависят от 

интеллекта, и на 80 % - от мотивов. 

А в основе мотивации лежат, как говорят психологи, 

потребности и интересы личности. Следовательно, чтобы добиться 

хороших успехов в учебе школьников, необходимо сделать 

обучение желанным процессом. 

Мотивировать на учебную деятельность детей – значит так 

затронуть их интересы, склонности, чтобы у них  появилось 
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желание реализоваться в учебном процессе. При этом взрослые 

должны не ограничивать учащихся в этом желании, в поиске 

адекватных форм для такой реализации, а помогать получать им 

удовольствие от умственных нагрузок в процессе учебной 

деятельности. Новизна информационного материала, его 

проблемная подача, развитие творческих способностей, 

использование средств новых информационных технологий – всё 

это позволяет усилить мотивацию учения, повысить интерес к 

учебе. 

Работа по повышению учебной мотивации должна вестись и 

родителями, и учителями, и различными специалистами. 

Прежде чем перейти к формам и методам работы по 

повышению учебной мотивации коротко вспомним, что же такое 

"мотив учения", и его составляющие компоненты: "смысл учения”, 

"постановка целей”, "эмоции”, "интерес”. 

Мотив учения – побудительная причина, внутреннее 

личностное побуждение к действию, осознанная 

заинтересованность в его совершении. 

Смысл учения – внутреннее отношение школьника к учению. 

(Психологи отмечают, что смысл учения – это сложное личностное 

образование, которое включает два момента:  осознание ребенком 

объективной значимости учения; понимание ребенком 

субъективной значимости учения.) 

Постановка целей – это направленность ученика на 

выполнение отдельных действий, входящих в учебную 

деятельность. Через постановку целей воплощаются мотивы учения. 

Эмоции – реакция ребёнка на воздействие внутренних и 

внешних раздражителей. (Эмоции зависят от особенностей учебной 

деятельности школьника, они сопровождают процесс учения и 

предшествуют ему. Деятельность, поддерживаемая эмоциями, 

протекает намного успешнее, чем деятельность, к которой человек 

принуждает себя холодными доводами рассудка). 

Интересы – познавательно-эмоциональное отношение 

школьника к учению. 
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Компоненты 

мотивационной 

сферы 

Установки и методы обучения 

Мотив учения 

Смысл учения  

Совместная с детьми работа по 

осмыслению и принятию цели предстоящей 

деятельности и постановке учебных задач 

Учет возрастных особенностей 

школьников 

Создание ситуации успеха 

Вера в возможности ученика (сравнение его 

самого сегодняшнего с ним вчерашним) 

Формирование адекватной самооценки 

учащихся 

Выбор действий в соответствии с 

возможностями ученика 

Постановка целей  Совместная с детьми работа по 

осмыслению и принятию цели предстоящей 

деятельности и постановке учебных задач 

Выбор средств, адекватных цели 

Выбор действия в соответствии с 

возможностями ученика 

Использование проблемных ситуаций, 

споров, дискуссий 

Создание ситуации успеха 

Эмоции, интерес  Создание атмосферы взаимопонимания и 

сотрудничества 

Использование групповых и коллективных 

форм организации деятельности 

Эмоциональная речь 

Использование проблемных ситуаций, 

споров, дискуссий 

Применение поощрения и порицания 

Использование проблемных ситуаций, 

споров, дискуссий 

Нестандартные форма проведения уроков 
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Использование познавательных и 

дидактических игр, игровых технологий. 

Перейдем к формам и методам работы по повышению 

учебной мотивации. 

Так, одним из направлений работы педагога по повышению 

учебной мотивации может стать участие в исследовательской 

деятельности в школе. Причем работа эта должна вестись в 

сотрудничестве с родителями учащихся. 

Одной из форм может быть «Интеллектуальная разминка», 

позволяющая стимулировать познавательную активность детей. 

Также на занятиях предлагаются упражнения по развитию 

познавательных интересов, формируется стремление ребенка к 

размышлению и поиску. 

Практикум (задания по развитию познавательных 

процессов). На таких занятиях детям предоставляется возможность 

для самовыражения и самореализации в продуктах творчества 

(рисунки, рассказы, сказки), что облегчает процесс коммуникации, 

повышает самооценку ребенка, позволяет удовлетворить его 

любознательность, получить удовольствие от исследования 

окружающего мира. 

Одним из эффективных способов формирования и 

сохранения мотивации у младших школьников является создание 

ситуаций успеха.  Чтобы каждый ребёнок смог стать успешным, 

необходимо подчёркивать даже самый небольшой успех, 

продвижение вперёд. 

Приемы создания ситуаций успеха. 

 1. Снятие страха. Помогает преодолеть неуверенность в 

собственных силах, робость, боязнь самого дела и оценки 

окружающих. «Мы все пробуем и ищем, только так может что-то 

получиться», «Люди учатся на своих ошибках и находят другие 

способы решения». 

 2. Авансирование успешного результата. Помогает педагогу 

выразить свою твердую убежденность в том, что его ученик 

обязательно справиться с поставленной задачей. Это, в свою 

очередь, внушает ребенку уверенность в свои силы и возможности. 
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«У вас обязательно получиться..», «Я даже не сомневаюсь в 

успешном результате». 

 3. Скрытое инструктирование ребенка в способах и формах 

совершения деятельности. Помогает ребенку избежать поражения. 

Достигается путем намека, пожелания. «Возможно, лучше всего 

начать с…..», «Выполняя работу, не забудьте о…..» 

 4. Внесение мотива. Показывает ребенку ради чего, ради 

кого совершается эта деятельность, кому будет хорошо после 

выполнения. «Без твоей помощи твоим товарищам не справиться…» 

 5. Персональная исключительность. Обозначает важность 

усилий ребенка в предстоящей или совершаемой деятельности. 

«Только ты и мог бы….», «Только тебе я и могу доверить…», «Ни к 

кому, кроме тебя, я не могу обратиться с этой просьбой…». 

 6. Мобилизация активности или педагогическое внушение. 

Побуждает к выполнению конкретных действий. «Нам уже не 

терпится начать работу…», «Так хочется поскорее увидеть…» 

 7. Высокая оценка детали. Помогает эмоционально пережить 

успех не результата в целом, а какой-то его отдельной детали. «Тебе 

особенно удалось то объяснение», «Больше всего мне в твоей работе 

понравилось…», «Наивысшей похвалы заслуживает эта часть твоей 

работы». 

В плане повышения учебной мотивации школьников 

большими потенциальными возможностями обладают 

компьютерные технологии, позволяя педагогам расширять 

возможности предъявления учебного материала, варьировать 

различные виды деятельности, а также развивать самостоятельную, 

поисковую, исследовательскую деятельность учащихся. 

Кроме того, нельзя забывать, что педагог, работающий с 

детьми, должен постоянно поддерживать интерес учащихся к 

непростым творческим заданиям, быть терпимым к своим ученикам, 

их мнению, высказываниям, самому быть увлеченным 

и  творческим человеком. 

При этом параллельно ведется консультационная и 

просветительская работа с родителями. 
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Так можно провести  родительское собрание на тему 

«Формирование мотивации учения», которое  проходит совместно с 

детьми.  

Цель: помочь родителям совместно с детьми определить 

причины о 

Очень важно уметь вести диалог, который редко происходит 

между учащимися и их родителями. Каждый выставляет свои 

требования: «должен» и «хочу». Незаконченные предложения 

помогут  выяснить причины трудностей обучения и принять 

совместные решения по преодолению трудностей. Родители 

возвращаются в детство и делятся своими трудностями в процессе 

обучения, а также делятся своими достижениями в жизни и 

способами, которыми они их добились. Для многих такой разговор 

принесет много открытий по отношению, как к своим детям, так и к 

своим родителям. 

Развитие школьника будет более интенсивным и 

результативным, если он включен в деятельность, 

соответствующую зоне его ближайшего развития, если учение будет 

вызывать положительные эмоции, а педагогическое взаимодействие 

участников образовательного процесса будет доверительным, 

усиливающим роль эмоций и эмпатии. 

Таким образом, целенаправленное и систематическое 

применение разнообразных форм и приёмов развития учебной 

мотивации у младших школьников укрепляет желание детей 

овладевать знаниями и формирует устойчивый интерес к обучению. 

И как заключительные слова хочется сказать: "Ученик – это 

не сосуд, который нужно наполнить, а свеча, которую нужно 

запалить, и сделать все для того, чтобы она не затухала". 
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3. Тамберг Ю.Г. Как научить ребенка думать: Учебное 
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Конспект открытого мероприятия «Использование арт-

терапии в работе психолога. Тренинг «Создай свой мир» 

 

Новикова Светлана Анатольевна 

педагог-психолог 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад комбинированного вида № 14 города 

Крымска  муниципального образования Крымский район 

Краснодарского края 

 

Теоретическая часть 

Общеизвестно, что профессия педагога – одно из наиболее 

энергоемких. Для ее реализации требуются огромные 

интеллектуальные, эмоциональные и психологические затраты. И 

поэтому педагогам очень близко знаком так называемый «синдром 

эмоционального выгорания». Различного рода перегрузки 

усугубляются многочисленными страхами: страх быть покинутым, 

не найти поддержки, оказаться непрофессионалом многое другое. 

Синдром хронической усталости лежит в основе многих 

психосоматических заболеваний, происхождение которых 

напрямую связано с состоянием души человека. 

И арт-терапия является тем самым инструментом. При 

помощи которого можно принять меры, предупреждающие 

возникновение «синдрома эмоционального выгорания». 

Арт-терапия – излечение искусством. Искусство –это та 

непреходящая ценность человеческой культуры, которая 

существует со времен древнего человека и сопровождает нас от 

рождения до самой смерти. Музыка, пение, танец, театр, поэзии, 

изобразительное искусство, прикладное творчество – все это у 

каждого из нас ассоциируется и с детством – тем временем, когда 

все были счастливы, с беззаботностью и легкостью существования 

в мире. 

Изначально, групповая терапия искусством начиналась как 

работа с замкнутыми индивидуумами в больничных условиях. И в 

основе лежит теория бессознательного Фрейда. 
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Арт-терапия может служить способом освобождения от 

конфликтов и сильных переживаний, ускорителем 

терапевтического процесса, вспомогательным средством для 

интерпретации и диагностической работы; дисциплинирующей и 

контролирующей «силой»; средством развития внимания к 

чувствам, усиления ощущения собственной личностной ценности и 

повышения компетентности. 

В терапии искусством спонтанные рисование и лепка 

являются разновидностью деятельности воображения, а не 

проявлением художественного таланта. Очень важно здесь понятие 

«сублимация» - непрямого удовлетворения антисоциальных 

импульсов, поскольку искусство может одновременно «направить в 

другое русло» и выразить чувства злости, боли, тревоги, страха. 

Анализ современных исследований по теории искусством 

позволяет видеть доказательства полезности этого метода в 

терапевтических целях в том, что он: 

1. Предоставляет возможность для выражения агрессивных 

чувств в социально приемлемой манере; 

2. Ускоряет прогресс в терапии. Подсознательные конфликты и 

внутренние переживания легче выражаются с помощью зрительных 

образов, чем в разговоре во время вербальной терапии; 

3. Дает основания для интерпретации и диагностической 

работы в процессе терапии. Содержание и стиль художественной 

работы предоставляет огромную информацию; 

4. Позволяет работать с мыслями и чувствами, которые кажутся 

непреодолимыми. Иногда невербальное средство оказывается 

единственным инструментом, вскрывающим и проясняющим 

интенсивные чувства и убеждения; 

5. Помогает укрепить взаимоотношения. Элементы совпадения 

в художественном творчестве членов группы могут ускорить 

развитие эмпатии и положительных чувств. 

6. Способствует возникновению чувства внутреннего контроля 

и порядка, так как необходимо в процессе терапии организовать 

формы и цвет. 

7. Развивает и усиливает внимание к чувствам, проясняет 

зрительное и кинестетические ощущения. 
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8. Усиливает ощущение собственной личностной ценности; 

побочным продуктом терапии искусством является удовлетворение, 

возникающее в результате выявления скрытых умений   и их 

развития. В процессе проведения арт-терапии разрешаются 

конфликты между членами группы и оказывается помощь в 

достижении ими гармонии. 

В помощь педагогам в преодолении синдрома хронической 

усталости и эмоционально выгорания можно предложить 

следующую практическую часть с использованием арт –терапии. 

Практическая часть 

Цель: предупреждение эмоционального выгорания 

педагогов, гармонизации и развитию психики, с использованием 

методов арт-терапии. 

Сегодня мы с вами будем общаться с использованием средств 

выражения эмоций и чувств в арт-терапии. 

Приветствие  

Мы все связаны и тем воздухом, которым дышим, и 

интересами, и общей энергетикой. Сегодня нас здесь еще 

объединила и наша встреча. Давайте, в первую очередь, возьмемся 

за руки и с поклоном произнесем: «Здравствуйте!», желая друг 

другу в первую очередь здоровья. 

Итак, здравствуйте! 

Наши предки утверждали, что во времена поклона часть 

энергии как бы стекает с головы человека, так как клянясь, мы по 

доброй воле обмениваемся энергией, соприкасаясь с частичкой 

тайны бытия. 

Мы с вами являемся тоже частью этой тайны. Ведь женщина 

- это как не прочитанная книга. Я хочу вам предложить поделиться 

крупицей своей тайны и узнать друг друга еще немножко ближе. 

Итак, закончите предложение, которое начинается словами: 

«вы еще не знаете, что я…» 

Вопросы для обсуждения: 

- Легко ли вы справились с предложенным заданием? 

- Что вы испытали, когда делились своей частичкой тайны, 

личного?  
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- Что было легче, принятие – узнавать о других или делиться 

своим? 

Практическое упражнение «Настроение» 

Цель: совершенствование коммуникативных навыков; 

сплочение группы, раскрепощение участников; создание 

положительного эмоционального настроя; установление 

межличностного доверия. 

Ход: Хорошо! Мы еще ближе узнали друг друга, а теперь 

давайте поделимся еще и настроением. 

Перенесите настроение, которое у вас сейчас, на листок 

бумаги с помощью цвета. Не старайтесь изображать сюжет, а просто 

отпустите свою руку, и берите те цвета, к которым она потянется. 

Попытайтесь символически выразить свое состояние в данный 

момент. Не заставляйте себя рисовать что-то определенное и 

высокохудожественное. Рисуйте то, что вам приходит в голову.   

А теперь я хочу предложить вам поделиться настроением – 

покажите свои рисунки и найдите свою половинку по рисунку, 

ассоциации которого вам ближе. 

Итак, наши пары определились. Теперь, опираясь на свои 

рисунки выберите какой-либо цвет и составьте устную рекламу 

своему цвету. Представлять рекламу можно любыми способами: 

песней, стихотворением, пантомимой, скульптурой, рекламным 

роликом – можно все! 

А теперь внимание – презентация цвета. 

Вопросы для обсуждения: 

 - На что вы опирались при поиске партнера? Хотели бы вы 

что-то изменить или добавить к своей презентации? 

Практическое упражнение «Картина двух художников» 

Цель: суть упражнения заключается в тренировке 

невербального партнерства.  

Ход: Участники делятся на пары. Каждая пара получает лист 

бумаги формата А4 и карандаш. Участники сидят по двое за столами 

и выполняют следующее задание: держась одновременно за один 

карандаш и не разговаривая друг с другом, необходимо нарисовать 

дом, кошку, цветок. Когда рисунок будет готов «художникам» надо 

поставить (не произнося ни слова) одну подпись. 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
29 

Затем работы демонстрируются всем и подводятся итоги. 

Вопросы для обсуждения: 

- Как вы действовали: рисовал кто-то один или менялись 

ролями? 

- Как вы изъяснялись друг с другом без слов? 

- Оба ли партнера довольны результатом работы? 

- Какие ситуации из их собственной жизни им напоминает 

это задание? 

- Как можно достичь единства в чем-либо, избежав 

неравенства в отношениях? 

Практическое задание «Сотворение мира» 

Цель: стимуляция творчества. Исследование ценностных, 

взаимоотношений сотрудничества и соперничества членов группы. 

Ход: Каждый член группы получит большой ком теста. «Вы 

– один из нас, творцов, создающих мир. Закройте глаза и вообразите, 

что тесто - это сырье, из которого можно делать все, что вы захотите. 

Работайте с закрытыми глазами и дайте мыслям и чувствам выход 

через ваши пальцы. Когда вылепите скульптуру, поместите её на 

стол вместе с остальными вылепленными в вашей подгруппе 

скульптурами. 

Совместно с партнерами с открытыми глазами поработайте 

над структурированием целого мира из соответствующих частей. 

Возникшие чувства во время работы относительно других 

членов группы, выскажите или выразите их в тесте. 

В заключении поделитесь своими впечатлениями с группой. 

Релаксационное упражнение «Радуга»  

Цель: Развитие воображения. Снятие мышечного 

напряжения и эмоционального возбуждения 

 Цвета влияют на наши чувства, и мы можем использовать их, 

чтобы расслабиться, взбодриться и даже вселить в себя надежду. 

Устройтесь поудобнее и закройте глаза.  Сделайте три 

полных выдоха и позвольте своему телу с каждым выдохом все 

больше расслабиться. 

Представьте пеструю радугу, которая раскинулась по всему 

небу… каждый из её цветов вызывает в нас определенные чувства и 

настроения.  
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Я буду описывать цвета, а вы попытайтесь определить, какие 

цвета вызывают у вас особенно хорошее настроение. 

Сконцентрируйтесь на голубом цвете. Это цвет спокойствия. 

Он может смягчить неприятные переживания, как вода, текущая по 

руке… 

 Голубой дает ощущение свободы, свободы неба, полета. Он 

хорошо охлаждает разгоряченное тело. Почувствуйте голубой... 

Красный цвет... Красный дает энергию и согревает. Когда вам 

холодно, начните смотреть на красный цвет и вы сможете с его 

помощью поднять температуру тела. Красный цвет – цвет агрессии, 

но это еще и цвет сердца, дарящего чувство любви, цвет страсти. 

Ощути красный, какие ощущения он вызывает? 

Желтый. Желтый дает ощущение радости. Он укутывает 

своим теплом, согревает как солнце и вызывает улыбку. Если вы 

печальны и одиноки – желтый сможет вернуть вам надежду и 

уверенность.  

Окунитесь в желтый; что вы чувствуете в потоке желтого? 

Зеленый – цвет природы. Если вы больны, зеленый даст вам 

немного бодрости. Он напомнит о том, что все в природе находится 

в движении и ваши чувства меняются тоже. Ощутите свежесть 

зеленого. 

А теперь вернитесь к тому цвету, который в этот момент 

особенно нравится. Окунитесь в водопад цвета, попробуйте его 

ощутить, попробуйте его медленно вдохнуть, получите от этого 

цвета особое ощущение.  (1-2 мин.) 

Пусть образ радуги сопровождает вас, чтобы вы могли 

представить любой цвет, который вам будет помогать. 

Радуга соединяет небо и землю, а наши чувства и ощущения 

могут пройти сквозь пространство времени. 

А теперь, мысленно скажите своей радуге «до свидания» и 

позвольте ей медленно растаять. Глубоко вдохните, задержите 

дыхание и откройте глаза. 

Вопросы для обсуждения: 

- Понравилось ли это упражнение? 

- Какой цвет ближе, больше нравится? 

- Получилось ли ощутить его? Каковы ощущения? 
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Сценарий спортивного развлечения, посвященного Дню 

защитников Отечества для детей подготовительной группы 

 

Скорга Лариса Петровна 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ ДС № 29 «Солнышко» г. Туапсе 

 

Многолетний опыт работы в дошкольном учреждении 

показал, что наиболее эффективной и полюбившейся и детям, и 

родителям формой взаимодействия является совместное спортивное 

развлечение. Явка на такие мероприятия всегда высокая. Как 

правило, после таких совместных мероприятий, где в игровой форме 

происходит взаимодействие всех участников образовательного 

процесса, поступает запрос на проведение  развлечений, 

посвященных другим датам. Но именно, 23 февраля, самый 

насыщенный, самый востребованный праздник, где проявляется 

выносливость, сила, смекалка и патриотизм. Предлагаю один из 

вариантов спортивного развлечения. 

Ведущий. Добрый вечер! Совсем скоро 23 февраля, наша 

страна будет отмечать День защитников Отечества. Этот праздник 

посвящен мужчинам, защищающим нашу Родину, тем, кто служил 

или служит в армии.  

Песня «1,2 левой!» 

Год назад, 24 февраля 2022 года, наша страна начала 

спецоперацию по освобождению русского населения на Донбассе от 

фашизма, нацисткой агрессии. Боевые действия на Украине идут до 

сих пор. Россия всем миром оказывает помощь армии 

(изготавливают окопные свечи, бабушки вяжут теплые носки, шьют 

камуфляжные сети для блиндажей и техники и многое другое). В эту 

помощь включаются педагоги и наши дети со своими родителями. 

Собрали жестяные банки, закупили 16 кг парафина, дети нарисовали 

рисунки для бойцов. Отвезли все это в «Общество глухих», где 

выливают свечи и отправляют на фронт. 

Видеоролик  «Помощь фронту» 

В связи с празднованием Дня защитников Отечества 

предлагаю провести веселые учения, в которых примут участие 
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воспитанники подготовительной группы. Сегодня мы собрались, 

чтобы продемонстрировать силу, быстроту и находчивость, умение 

дружить и помогать товарищам.   Вам предстоит пройти различные 

испытания. Мы думаем, вы с честью преодолеете все трудности.  

Конкурс «Поступил приказ» (морзянка)  

Участники стоят по кругу. По очереди передаются листы с 

надписью: «Приказываю! Начать военные учения! 

Главнокомандующий армии». 

Ведущий. Приказ поступил! «Рота, в ружье!» 

И/у «Чья команда быстрее построится» 

Дети, с разноцветными флажками в руках, маршируют под 

музыку. После остановки музыки они строятся в 2 колонны. 

Песня «Шли солдаты на войну» 

Ведущий. Чтобы начать наступление, надо сходить в 

разведку. И сделать это незаметно, бесшумно. 

Конкурс «Разведка»  (с папами) 

Полоса препятствий (с оружием) 

Игра «Мы солдаты» (дети) 

Перед каждым участником лежит обруч. Под музыку дети 

маршируют вокруг обруча. По сигналу участники бегут до 

ориентира (обруча с предметами, лежащего в центре зала). Берут 

нужный предмет (оружие, маски, ложки, конверты, звезда), и 

возвращаются обратно. Одному ребенку предмета не хватает, он 

выбывает из игры.  

Ведущий. Перед боевым заданием надо пополнить арсенал 

боевых машин. 

Эстафета «Зарядка боевой техники» (с папами) 

Участники, стоя в 2 шеренги, передают друг другу «снаряды» 

(кегли и мячи), и складывают их в коробку. 

Ведущий. Без авиации тоже не обойтись.  Перед вылетом 

надо заправить самолеты топливом. 

Эстафета «Доставка авиатоплива» (с папами) 

Участники по очереди парами катят цилиндр (бочка с 

авиатопливом) до ориентира и обратно. 

Ведущий. Техника заправлена и готова вылететь на задание. 

Эстафета «Бомбардировщики» (дети) 
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Участник, взяв мешочек, разведя  руки в стороны,  бежит по 

скамейке, добегает  до ориентира, бросает мешочек в цель и 

возвращается назад. Бежит следующий ребенок. 

Ведущий. Так случается, что противник, отступая, минирует 

территорию. А вам необходимо пройти через эту территорию. 

Необходимо попытаться разминировать поле, по которому пройдут 

пехота или танки. 

Эстафета «Разминирование» (дети) 

Участники стоят в 2 колонны. Дети по очереди проходят по 

канату до коробки. В коробке находятся бутылки. Необходимо 

раскрутить крышечку и вернуться с ней назад. 

Ведущий. Без артиллерии  в бою никак не обойтись. 

Выкатили орудие, отстрелялись и сразу в укрытие. В артиллерии 

среди РСЗО установка «Смерч» считается снайпером. 

Эстафета «Работает артиллерия «Смерч» (с папами) 

Участники стоят в 2 колонны.  Дети по очереди катают друг 

друга в «танках» до ориентира, бросают мешочек в цель и 

возвращаются обратно. 

Ведущий. В армии есть пословица «Как потопаешь, так и 

полопаешь». 

Эстафета «Как потопаешь, так и полопаешь» (с папами) 

Участники берут ложку, кладут в нее картошку и бегут до 

ориентира (котелок), кладут туда картошку и возвращаются назад, 

передавая ложку следующему.  

Ведущий. Давайте проверим вашу меткость. 

Эстафета «Меткий стрелок» (дети) 

Участники стоят в 2 колонны. По очереди, лежа бросают по 

2 мешочка в горизонтальную цель.  

Ведущий. Военные моряки служат не только на воде, но и 

пол водой. 

Эстафета «Подводная лодка»  (дети) 

Дети, по очереди прокатываются сидя или лежа на скейт-

досках, отталкиваясь руками от пола («крейсер») до ориентира и 

обратно. 

Конкурс «Дальность полета» (все) 
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Участники, стоя в шеренге, запускают бумажные 

самолетики. 

Ведущий. А теперь всесезонный конкурс, перетягивание 

каната. 

Конкурс «Перетягивание каната» (все) 

Ведущий. Участники, пожмите друг другу руки! На этой 

доброжелательной ноте, мы заканчиваем наши военные учения! 

Желаю всем здоровья, папам успехов в патриотическом воспитании 

своих детей! Любите свою Родину!                 И будьте счастливы! 

Всем спасибо! 

 

 

Путешествие с Незнайкой 

(сценарий квест-игры по ПДД в старшей группе) 

 

Копотилова Елена Владимировна 

воспитатель 

МБДОУ ДС№ 29 «Солнышко» г. Туапсе 

 

Цель: пропаганда основ безопасного поведения на улице. 

Задачи:  

1.Закрепить знания детей по изучению правил безопасности 

на дороге.  

2. Научить применять полученные знания.  

3. Способствовать развитию внимательности и осторожности 

на дороге.  

4. Активизировать словарь на данную тему.  

Предварительная работа:  

- чтение стихов, отгадывание загадок о ПДД; 

- изучение в игровой форме дорожных знаков; 

- экскурсия к светофору; 

- изучение и закрепление знаний о правилах в дидактических, 

настольных и подвижных играх. 

Материалы: конверты с заданиями о правилах дорожного 

движения, жезл, медальки «Знатоки Правил Дорожного Движения» 

на одну больше, чем количество детей. 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
35 

Ход квест-игры 

 Дети заняты в зонах активности. В группу приходит 

Незнайка с конвертом в руках (ребенок из подготовительной 

группы). 

- Здравствуйте, ребята, вы меня узнали? Да, правильно, я 

Незнайка. Как вы думаете, почему меня так зовут? (Ответы детей) 

Воспитатель: - Незнайка, здравствуй, ты пришел к нам в 

гости?  

Незнайка: - Да, я шел к вам и по дороге видел много 

конвертов и каких- то стрелок. Посмотрел, что в первом конверте и 

не понял, что это. Какие –то разрезные картинки. 

Воспитатель: - Незнайка, давай мы посмотрим, что там. 

Воспитатель открывает 1 конверт и видит письмо и 

разрезанные на части дорожные знаки. Читает письмо. 

«Здравствуйте, дорогие ребята, сегодня Незнайка чуть не попал под 

машину, когда переходил через дорогу. Помогите, пожалуйста, 

Незнайке, он не знает правил дорожного движения. Ваш друг, 

Светофор». 

Воспитатель: - Незнайка, ты не знаешь правила дорожного 

движения и чуть не попал под машину? 

Незнайка, опустив голову: - Да, но это случайно 

получилось… 

Воспитатель: - Ребята, давайте поможем Незнайке. И 

расскажем ему все, что знаем. Посмотрите, в этом конверте 

разрезные картинки. Давайте сложим их и посмотрим, что 

получится. 

Дети выполняют задание, складывают дорожные знаки и 

называют их. Когда все знаки собраны Незнайка вспоминает, что 

видел на улице много таких конвертов. Дети, воспитатель и 

Незнайка идут на улицу по стрелкам и видят конверт с цифрой 2.  

Воспитатель: - Ребята, посмотрите, конверт. Давайте откроем 

его. В этом конверте следующее задание «Подскажи словечко». 

- Руль, колеса и педали. 

Транспорт для езды узнали? 

Тормоз - есть, кабины – нет. 

Мчит меня… (велосипед) 
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- Едем, едем мы и вот… 

Надо сделать поворот.  

Путь вперед сейчас закрыт,  

И патруль на нас глядит.  

Чтоб не задержал патруль, 

Поворачиваем… (руль).  

- Красный свет нам говорит: 

 - Стой! Опасно! Путь... (закрыт!) 

- Желтый свет - предупреждение:  

Жди сигнала для... (движения.) 

-Зеленый свет открыл дорогу:  

Переходить ребята... (могут!) 

Воспитатель: - Молодцы, ребята, вы правильно ответили на 

все вопросы. Незнайка, ты запомнил все сигналы светофора? 

(незнайка отвечает положительно). Теперь можем двигаться дальше 

по стрелкам. 

Дети замечают конверт с номером 3. Воспитатель открывает 

его и предлагает детям поиграть в викторину. Отвечать на вопросы 

нужно словами «Разрешается» или «Запрещается». 

Викторина «Знатоки правил дорожного движения» 

- Кататься на велосипеде без шлема /запрещается. 

- Кататься на велосипеде во дворе /разрешается. 

- Кататься на велосипеде по проезжей части /запрещается. 

-  Вести велосипед за руль по пешеходному переходу 

/разрешается. 

- Ездить, не держась за руль /запрещается. 

- Переходя дорогу посмотреть сначала налево, затем направо 

/разрешается. 

- Катать на багажнике друга /запрещается. 

- Ехать на велосипеде и петь песню /запрещается. 

- Переходить проезжую часть на красный сигнал светофора 

/запрещается. 

- Кататься на велосипеде, где установлен знак белого цвета с 

красной каймой с изображением велосипеда внутри /запрещается. 

- Кататься на велосипеде, где установлен знак синего цвета с 

изображением велосипеда внутри /разрешается. 
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- Уважать правила дорожного движения /разрешается. 

Незнайка: - Спасибо, ребята, теперь я знаю, что запрещается 

и разрешается делать на дороге. Пойдемте дальше по стрелкам.  

Дети находят конверт с номером 4, рядом жезл. Воспитатель 

предлагает поиграть в игру. Дети передают жезл по кругу, по 

сигналу «стоп» воспитатель загадывает загадку, отвечает тот 

ребенок, у которого в руках жезл: 

1. Я с окошками, как дом. 

Есть колеса в доме том. 

Домик мой катается, 

В нем двери открываются. (Автобус) 

2. Никогда я не сплю, 

На дорогу смотрю. 

Подскажу, когда стоять, 

Когда движенье начинать. (Светофор) 

3. Под ногами у Сережки 

Полосатая дорожка. 

Смело он по ней идет, 

А за ним и весь народ. (Зебра) 

4. На обочинах стоят, 

Молча с нами говорят. 

Всем готовы помогать. 

Главное – их понимать. (Дорожные знаки) 

5. Наш автобус ехал-ехал, 

И к площадочке подъехал. 

А на ней народ скучает, 

Молча транспорт ожидает. (Остановка) 

6. Это что за магазин? 

Продается в нем бензин. 

Вот машина подъезжает, 

Полный бак им заливает. 

Завелась и побежала. 

Чтоб другая подъезжала. (Заправочная станция) 

7. Одноногий и трехглазый, 

Вы его узнали сразу! (Светофор) 
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Воспитатель: - Молодцы, ребята, можно двигаться дальше. В 

конверте номер 5 мы проверим ваши знания о правилах дорожного 

движения. Кто знает, тот быстро отвечает. 

 «Правила дорожного движения». 

1. Кто идёт по тротуару? (Пешеход) 

2.Аппарат, который регулирует движение? (Светофор) 

3. Где люди ждут транспорт? (На остановке) 

4. Кто называется «водителем?» (Человек, управляющий 

транспортным средством.) 

5. Как на дороге обозначается пешеходный переход? 

(Специальной разметкой – «зебра») 

6.Как называется место пересечения двух дорог? 

(Перекресток) 

7. Почему нельзя появляться внезапно перед близко идущим 

транспортом? (Транспортные средства не смогут сразу 

остановиться) 

8. Чем отличаются светофор транспортный от пешеходного? 

(Транспортный светофор имеет три сигнала – красный, желтый, 

зеленый, а пешеходный два сигнала – красный и зеленый) 

Когда дети ответили на все вопросы, воспитатель предлагает 

идти дальше. Открывают следующий конверт. Там лежат медальки 

«Знатоки  Правил Дорожного Движения» по количеству детей и еще 

одна для Незнайки.  

Воспитатель: - Ребята, вы справились со всеми заданиями на 

«отлично», правильно ответили на все вопросы. Наш друг Светофор 

передает вам медальки. Посмотрите, здесь одна лишняя медалька. 

Давайте подарим ее Незнайке. Незнайка, ты запомнил все правила 

дорожного движения? 

Незнайка: - Спасибо, ребята, вы помогли мне узнать много 

нового. Я никогда теперь не буду нарушать, а буду выполнять все 

правила дорожного движения. До встречи! 

 

 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
39 

Просто камешки… 

(познавательно-исследовательская деятельность 

с детьми старшего дошкольного возраста) 

 

Чернова Ольга Всеволодовна 

воспитатель 

МБДОУ ДС № 29 «Солнышко» г. Туапсе 

 

Просто камешки? Дети подготовительной группы так не 

считают.  

Первые вопросы и даже споры возникли в группе, когда 

мальчик по имени Глеб принес камень. Решили вместе разобраться, 

что это за камень… Так и родилась тема нашего проекта. С 

увлечением подключились к проекту и дети, и педагоги, и даже 

родители.  

Мы живем в богатейшей полезными ископаемыми и 

минералами стране, но у детей недостаточно знаний об 

окружающих нас камнях и минералах горных пород… Информация 

теоретического характера встречается, но и ее крайне недостаточно. 

А вопросов много… Дети часто спрашивают: «Откуда берутся 

камни?», «Правда ли что они растут?», «Почему камни на берегу 

моря отличаются от камней в реке?» и др. Действительно, обычно 

больше внимания уделяется растениям и животным, а объекты 

неживой природы рассматриваются недостаточно, поверхностно.                                                      

Знакомство с их разнообразием помогло ближе 

познакомиться с природой нашего Черноморского побережья, 

восполнить пробел по формированию представления о камнях и 

минералах горных пород, а также их роли в жизни человека.  

Посмотрев презентацию «Откуда берутся камни», дети 

приобрели знания о горных породах и минералах Краснодарского 

края (песок, известняк, мергель, песчаник, кварц, кремний, пемза, 

глина, мрамор, гранит, морская и речная галька), узнали о том, как 

они используются человеком.  Живые образцы камней и горных 

пород, собранной мною за долгие годы коллекции, еще большее 

впечатление произвели на юных исследователей. Дети с интересом 

рассматривали, проводили опыты, эксперименты с принесенными 
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камнями, выработали алгоритм исследований: определяли размер, 

форму, характер поверхности, вес, влияние температуры на камень,  

рассматривали через лупу. Результаты исследований фиксировали в 

специальных картах.  

Проводя исследования, сравнение отвечали на вопросы 

«Тонут ли камни в воде?», определяли их прозрачность и даже 

высекали искры, но не со всеми камнями это получилось – ведь 

камни такие разные! Опыты «Могут ли камни менять цвет», «Живые 

камни», «Впитывает не впитывает», «Выращивание кристаллов» 

помогли сделать выводы о свойствах, назначении, использовании 

камней и минералов и выпустить книгу «Опытов и исследований с 

камнями», авторами которой стали сами дети.  

Дошкольники при помощи воспитателя  и родителей  

придумали  сказки и рассказы «Камень в дырочку», «Сказка про 

морской камень», «Приключения  крабика и камушка», «Тайны 

морского дна», которыми с удовольствием поделились со своими 

сверстниками. 

Очень интересной и захватывающей оказалась тема: 

«Отпечатки времени», ее также определили сами дети. На нашем 

побережье оказалось немало камней с отпечатками далекого 

прошлого: крыла птицы, бабочки, растений, веточек и кореньев. 

Дети, приходя на пляж с родителями не просто весело, но и с 

пользой проводили время. Постоянный поиск интересных камней с 

отпечатками – процесс захватывающий. А найденный камень с 

отпечатками – отличная возможность принести в группу и провести 

исследование с друзьями. 

Расписывать камешки - отдельная тема. Вопрос «На что 

похож камень?» увлекал целые семьи воспитанников. Таким 

образом, за лето воспитанники собрали коллекцию разнообразных 

камней и создали свой мини-музей, организовали «Выставку 

камней» и пригласили гостей –  родителей и ребят из соседних 

групп,  провели экскурсии тоже сами дети. 

Проект помог приобщить детей к исследовательской 

деятельности,  расширить, обобщить и систематизировать знания 

детей о камнях и минералах  горных пород, их свойствах и 
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образованию, развить логическое мышление, воображение и 

художественное творчество, пополнить и активизировать словарь.  

Для меня как воспитателя проект  «Просто камешки» был не 

только познавателен и интересен - внедрены современные формы 

работы и технологии, повышен теоретический и профессиональный 

уровень в организации поисково-исследовательской деятельности 

детей. Пополнена развивающая предметно-пространственная среда 

дидактическими играми, книгами по данной теме, инструментами 

для опытов с камнями, авторскими книгами, изготовленными 

детьми, коллекциями камней, собранными детьми для мини музея – 

выставки, расписанными детьми камешками. 

Реализация проекта позволила решить воспитательные 

задачи – развивать формы  сотрудничества детей друг с другом, 

формировать у детей интерес к познавательно исследовательской 

деятельности, упорство и настойчивость в достижении 

поставленной цели. 

В результате  воспитателем внедрены современные формы 

работы и технологии, повышен теоретический  и профессиональный 

уровень педагога в организации поисково-исследовательской 

деятельности детей. Пополнена развивающая предметно- 

пространственная среда дидактическими играми, книгами по 

данной теме, инструментами для опытов с камнями, книгами 

изготовленными детьми, коллекциями камней собранными детьми 

для  мини музея – выставки, расписанными детьми камешками. 

Результат для детей:  

1.Дети приобрели знания о горных породах и минералах 

побережья Черного моря (песок, известняк, мергель, песчаник, 

кварц, кремний, пемза, глина, мрамор, гранит, морская и речная 

галька.) и их использовании человеком.          

2.Сформированы навыки наблюдения и 

экспериментирования, познавательный интерес к окружающему 

миру. 

3. Развиты начальные формы сотрудничества друг с другом. 

Активизирован словарь детей новыми словами структура, геолог, 

минерал. 
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Проект помог родителям создать благоприятные условия для 

развития ребенка в семье, с учетом опыта приобретенного в детском 

саду. Развито совместное творчество родителей и детей. Родители с 

желанием интересуются и принимают участие в познавательно-

исследовательской деятельности детей. 

 

 

Дежурство – форма организации трудовой деятельности 

детей старшего дошкольного возраста 

 

Стюрова Вита Эдуардовна 

воспитатель 

МБДОУ ДС № 29 «Солнышко» г. Туапсе 

 

«Дайте детям радость труда! Эту радость ему несут 

успех, осознание своей умелости и значимости выполняемой  

работы, возможность 

доставлять радость другим». 

В.А. Сухомлинский 

 

В рабочей программе воспитания, которая является 

обязательной для реализации во всех дошкольных образовательных 

организациях, среди шести направлений воспитания особое место 

занимает трудовое. Единственной ценностью воспитания в этом 

направлении является – труд.  

Ориентиром для всех является единое содержание, 

определенное в ФОП ДО как «Трудовое направление воспитания 

направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 

в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия». 

Такой подход к трудовому воспитанию определяет четкие 

ориентиры для педагога. И если раннее возникали споры и 
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разногласия в необходимости трудового воспитания, то сегодня 

каждый  педагог, опираясь на свой личный опыт, знания вправе 

использовать различные инструменты, формы, методы и технологии 

для формирования у детей положительного отношения к труду, а 

именно: 

• формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества;  

• воспитание ценностного отношения к собственному труду, 

труду других людей и его результатам;  

• воспитание личности ребенка в аспекте труда и творчества;  

• развитие творческой инициативы, способности 

самостоятельно себя реализовать в различных видах труда и 

творчества. 

Определены и виды труда в ДОУ:  

Самообслуживание - это труд ребенка, направленный на 

обслуживание самого себя (одевание – раздевание, прием пищи, 

санитарно–гигиенические процедуры.  

Хозяйственно-бытовой труд - вид труда предполагает умение 

поддерживать порядок в групповой комнате, дома, на участке, 

участие в организации бытовых процессов.  

Труд в природе - содержанием такого труда являются уход за 

растениями, озеленение участков.  

Ручной труд - по своему назначению является трудом, 

направленным на удовлетворение эстетических потребностей 

человека. 

Представляю вашему вниманию опыт работы по организации 

дежурства в старшей группе. Трудовое воспитание имеет место 

быть и в более раннем возрасте, но именно дежурство, как форма 

организации трудовой деятельности, когда формируется осознанное 

отношение и интерес к трудовой деятельности, умение достигать 

результата лучше всего начинать в старшей группе с детьми 5-6 лет. 

В ФОП ДО определены задачи трудового воспитания (для 

детей 5-6 лет):  

- формировать представления о профессиях и трудовых 

процессах;  
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- воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к 

результатам их труда;  

- развивать самостоятельность и инициативу в трудовой 

деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, 

ручному труду и конструи-рованию, труду в природе;  

- знакомить детей с элементарными экономическими 

знаниями, формировать первоначальные представления о 

финансовой грамотности. 

Дежурство как форма трудового воспитания использовалось 

всегда. ФГОС ДО и ФОП ДО помогли взглянуть по-новому на 

обыденное, зачастую становившееся рутиной и ежедневной 

обязанностью. Используя современные образовательные 

технологии и ресурсы развивающей среды, у меня получилось 

сделать дежурство интересным, мотивационным, проявляющим 

личностные качества каждого воспитанника. 

Дети дошкольного возраста очень любят помогать взрослым, 

и важно в не отбить это желание, сделав это за них, вместо них.  

Уголок дежурства можно купить готовый в любом книжном 

магазине, но что может быть ценнее сделанного своими руками. 

Изготовить и оснастить уголок всем необходимым, опираясь на 

поддержку родителей воспитанников, а также привлекая к этому 

ребят. 

В нашей группе это не просто уголок дежурства, а 

настоящий, работающий, «говорящий» центр активности. А 

создавали его общими усилиями детей, педагогов и родителей. 

Центр дежурства имеет свои особенности: 

− центр дежурства представлен на двух интерактивных стендах 

с магнитной основой (приобретены и установлены родителями)  

− у дежурных специальная форма, которую сшили родители, 

учтены гендерные особенности: синяя у мальчиков, красная у 

девочек 

− легко определить «кто сегодня дежурит» по фотографиям 

детей на магнитной основе, преимущество - быстро и легко можно 

заменить график и увидеть наглядно самих дежурных, даже если вы 

гость в группе 
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− оформленная схема дежурства понятна всем, даже 

начинающим 

− все атрибуты в центре дежурства яркие, прочные 

− трудовые обязанности выполняют по очереди, дети 

самостоятельно делают отметки маркером в графике дежурства; а 

для своих фотографий ребята сами сделали подписи (написали свои 

имена) 

− при изготовлении атрибутов для центра дежурства 

дошкольники познакомились с ламинатором и пленкой для 

ламинирования, узнали, что магнит может быть не только твердый, 

но и мягкий виниловый. 

− сервировка салфеток – это стало настоящим еженедельным 

ритуалом, ребята с помощью родителей узнают о новых способах 

складывания бумажных салфеток и проводит настоящие мастер-

классы 

− теперь меню в группе не только информация для родителей и 

педагогов, дети выставляют собственное меню, используют 

картинки, которые вместе нашли или нарисовали и закрепили на 

магниты. 
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Таким образом, удалось приобщить детей к интересному 

ежедневному регулярному труду, который воспитывает 

ответственность и трудолюбие. В процессе труда формируются и 

совершенствуются не только личностные качества, но и 

взаимоотношения между детьми. Организация дежурства в группе 

развивает в детях умение коллективно обсуждать и договариваться.               

В труде воспитывается самостоятельность, развивается инициатива, 

ответственность, дисциплинированность, отзывчивость, доброта, 

забота, вежливость, умение договариваться, сопереживание. Труд 

укрепляет физические силы, здоровье ребенка, движения его 

становятся увереннее, точнее. Дошкольникам прививается 

аккуратность, умение следить за собой, ведь дежурный должен быть 

примером для остальных детей. Общим голосованием в конце 

недели выбирается лучший дежурный. 

В процессе работы над созданием центра дежурства дети  

активно применяли свои умения работать с символами и знаками: 

изготавливали карточки с картинками, именами, таблицы со 

схематическими изображениями сервировки стола, порядка 

выполнения действий. Все это побуждает детей к активной 

умственной деятельности. 
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Важно помнить каждому педагогу при организации труда с 

детьми следующее: 

1. Любой труд должен быть целесообразным, необходимым, 

понятным, интересным, выполняться детьми с удовольствием.  

2. В процессе труда должно быть не только физические, но и 

умственные (условия) усилия.  

3. Труд должен способствовать познанию окружающего 

мира, открывать простор для творчества, смекалки, инициативы.  

4. Труд должен быть посильным, доступным, хорошо 

организованным, дозированным по объему и во времени.  

5. Необходимо учитывать особенности физического развития 

детей.  

6. При проведении любой формы трудовой деятельности 

воспитатель трудится вместе с детьми. 

 

 

 

Развитие словесно-логического мышления у детей с ОНР 

 

Егунова Анастасия Юрьевна 

учитель – логопед 

МБДОУ ДС № 22 «Голубок» г. Туапсе 

 

Умственное развитие дошкольника – важнейшая составная 

часть его общего психического развития, подготовки к школе и ко 

всей будущей жизни. Умственное развитие – сложный процесс, 

включающий в себя познавательное развитие, накопление 

разнообразных знаний и умений, овладение речью.  «Ядром» 

умственного развития, его основным содержанием является 

развитие мышления. 

Мышление – это процесс познания действительности с 

помощью различных психических процессов. 

Виды мышления и их поэтапное развитие: 

Наглядно-действенное (предметно-действенное) 

– формируется в 2.5 – 3 года, является ведущим до 4 – 5 лет.  Ребёнок 

входит в соприкосновение с окружающим миром, знакомится с ним 
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в процессе личного опыта: видит предмет, трогает его, ощущает 

запах, слышит его звучание (если это возможно), выполняет какие-

либо манипуляции с ним. 

Наглядно-образное – формируется в 3.5 – 4 года, является 

ведущим до 6 – 6.5 лет. Проявляется воссозданием наглядных 

образов предметов и оперированием ими в уме. Большое значение 

имеет собственный опыт предметно-практической деятельности, 

знания ребёнка, его кругозор. Данный вид мышления  развивается в 

процессе рисования, тематического ознакомления с окружающим 

миром, прослушивания и обсуждения рассказов взрослого, 

рассказывания детьми из личного опыта. 

Логическое мышление (словесно-логическое) 

–  формируется в 5.5 – 6 лет, становится ведущим с  7 – 8 лет и 

остаётся основной формой мышления у большинства взрослых 

людей. Данный вид мышления характеризуется  использованием не 

конкретных образов, а отвлечённых понятий, логических 

конструкций, выражающихся словами;  способностью к 

выполнению мыслительных операций. 

Основные мыслительные операции: 

анализ – разделение изучаемого предмета на составляющие; 

синтез – выявление взаимосвязей и    объединение 

разъединённых частей; 

сравнение – выявление схожих и различных 

качеств  предметов; 

классификация – выявление основных признаков с 

последующей группировкой по ним; 

конкретизация – выделение определённой категории из 

общей массы; 

обобщение – объединение предметов и явлений в группы; 

абстрагирование – изучение конкретных предметов вне 

зависимости от других. 

       Все виды мышления взаимосвязаны и, в зависимости от 

характера задач, которые человек решает, на первый план выступает 

то один, то другой вид мышления. 

Особенности словесно-логического мышления у детей с 

общим недоразвитием речи: 
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− недостаточное понимание детьми логико-грамматических 

конструкций; 

− замедленность усвоения причинно-следственных 

закономерностей; 

− затруднения в  усвоении временных и пространственных 

отношений; 

− низкий уровень формирования операций анализа, синтеза, 

сравнения, обобщения и классификации; 

− затруднения при определении и формулировании логической 

последовательности. 

 Исходя из этого, одна из важнейших коррекционных задач 

в  системе логопедической    работы – это развитие и 

совершенствование словесно-логического мышления ребёнка. Для 

реализации этой задачи необходимо включать дидактические игры 

и упражнения на развитие словесно-логического мышления не 

только в содержание подгрупповых и индивидуальных занятий 

логопеда, но и использовать их на образовательных  занятиях, 

проводимых воспитателем, также в различных режимных моментах. 

Любое занятие должно быть насыщено вопросами, 

стимулирующими мыслительную деятельность детей.  Должно так 

задавать вопрос или ставить  перед ребёнком какую-либо задачу, 

чтобы стимулировать включение как можно большего количества 

мыслительных операций. («Почему?» «Так ли это?»  «Как ты 

считаешь?»). 

Особенностью комплекса упражнений по формированию 

словесно-логического мышления на занятиях по развитию речи 

является неучебный характер, серьезная работа принимает форму 

игровой деятельности, что очень привлекает воспитанников ДОУ. 

Примерная структура  игровой деятельности 
«Весёлый круг» 

 

1 минута Настрой на сплочение группы, 

настраивает детей на положительное 

взаимодействие. 

«Игровая 

ситуация» 

3 минуты Заряд эмоционально- 

положительными реакциями. 

Групповые социальные формы 

деятельности. 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
50 

Становление причинно  – 

следственных связей в окружающей 

действительности. 

«Разминка» 3 минуты Создание положительного 

эмоционального фона. Вопросы, 

включенные в разминку, достаточно 

легкие, и рассчитаны на 

сообразительность, быстроту 

реакции, окрашены немалой долей 

юмора. Подготавливают ребенка к 

активной учебно-познавательной 

деятельности. 

«Мозговой 

штурм» 

7 минут Освоение алгоритмических методов 

формирования осознанного, 

управляемого, целенаправленного 

процесса развития мышления. 

Обучение работе с информацией. 

Развитие творческих способностей. 

«Рефлексия» 3 минуты Самооценивание, подведение итогов 

занятия. 

Каждый участник группы перед 

прощанием должен получить 

«общественное признание». 

Система коррекционной работы по развитию словесно-

логического мышления используется в образовательном 

пространстве ДОУ на самостоятельном занятии. Она сосредоточены 

на контроле эффективности, гибкости, конкретности, 

осведомленности и стабильности знаний. Для исполнения 

достаточно 10-15 минут. 

С целью дальнейшего формирования словесно-логического 

мышления на занятиях по развитию речи (умения конструировать 

диалоги, пользоваться в диалоге различными видами реплик 

(вопросами, сообщениями, побуждениями), соблюдать 

элементарные правила речевого этикета в диалоге (очередность в 

разговоре; выслушивать собеседника, не перебивая; поддерживать 

общую тему разговора; говорить спокойно, доброжелательным 

тоном)), в работе были использованы дидактические игры. Такими 

играми стали: «Что под салфеткой», «Зоологический музей», «Как 
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тебя зовут?», «Угадай, какой предмет загадали?»; дидактические 

игры с готовыми текстами-диалогами – «Садовник», «Угадай кто я», 

«Похожи – непохожи»; игры с телефоном – «Разговор с другом», 

«Звонок в цветочный магазин», «Звонок в поликлинику», игровые 

диалоги – диалоги воспитателя с ребенком, интервью о родном 

городе. 
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Волшебное превращение пластиковых крышечек 

 

Новожилова Вера Анатольевна, 

Крундышева Екатерина Николаевна 

педагоги 

МБДОУ ДС № 29 «Солнышко» г. Туапсе 

 

Работа в детском саду — это постоянный поиск новых идей 

и их воплощение. Поэтому творчество и фантазия являются 

неотъемлемыми качествами современного педагога. Они 
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необходимы, прежде всего, при создании развивающей предметно-

пространственной среды, при изготовлении атрибутов, 

дидактических игр и пособий. Если говорить о соотношении игр, 

приобретенных в магазинах и изготовленных руками педагогов, то 

в нашей группе оно будет примерно равнозначным. А если говорить 

о том, какие игры интереснее детям, то, конечно же, игры, 

сделанные своими руками, выигрывают и с большим 

преимуществом. Они уникальные, оригинальные, красочные, 

безопасные и самое главное – для их изготовления требуется 

минимум затрат. 

Для изготовления разных пособий, дидактических игр и 

тренажеров мы используем преимущественно бросовый материал. 

Ведь он такой доступный! Каждый день мы используем 

одноразовую посуду, трубочки, пластиковые бутылки. Особо можно 

выделить пластиковые крышечки.   

Пластиковые крышечки – бросовый материал, который 

можно использовать для создания разнообразных игр. Все они 

способствуют развитию сенсорных навыков у ребенка. 

Экологические акции по сбору пластиковых крышечек 

способствуют привитию экологической культуры с самого раннего 

возраста. Педагоги детского сада, родители и воспитанники - 

активные участники таких акций. Ребенок, которому родители 

однажды показали, что съев фруктовое пюре, крышечку можно 

опустить в  специальную урну, никогда не выбросит ее в мусорное 

ведро.  

Мы не спешим сдавать на переработку собранные крышечки, 

а даем им шанс на вторую жизнь. Мы делаем из них самые 

интересные игры  для развития мелкой моторики рук, внимания, 

координации, пространственного мышления, сенсорных ощущений, 

творческого воображения, внимания, памяти. Такие игры 

универсальны, их можно использовать с детьми раннего возраста и 

с детьми старшего дошкольного возраста. 

Изготовить такие игры и пособия совсем не сложно. 

Необходимо желание, творческий подход, фантазия и подручный 

материал (фанера, картон, клей-пистолет, флис иди фетр, цветная 

бумага и т.д.).  
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Такие игры подходят как для индивидуальной работы, так и 

для работы с несколькими детьми одновременно. Большинство игр 

рассчитаны на самостоятельное выполнение задания.   

Представляем вашему вниманию самые любимые игры и 

тренажеры из крышечек. 

 
В младшем возрасте с помощью этого тренажёра детимогут 

закреплять цвета, развивать мелкую моторику. В более старшем 

повторять заданный педагогом цветовой ряд. 

«Гусеница». Тренажер используется для закрепления цвета 

(дети вкладывают шарики в заданном порядке). 
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«Цветочная полянка» - тренажер для развития мелкой 

моторики. 

 

 

 

«Геометрическая фигура» - пособие для закрепления знания 

геометрических фигур и развития мелкой моторики.  
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«Весёлая гусеница». Пробки на липучке. Дети выкладывают 

их по цветам радуги. 
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«Подбери по цвету» - в этом пособии дети накладывают 

крышечки нужного цвета. 
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Таким образом, можно сделать вывод, что используя 

обычные пластиковые крышечки и немного фантазии, можно 

изготовить много интересного. В результате можно получить новые 

интересные пособия.  

 

 

«День «П» Методическая разработка игрового тренинга для 

педагогов в рамках недели психологии 

 

Малышева Наталья Анатольевна 

педагог-психолог 

МАДОУ «Компас» 

г. Пермь 

 

Мероприятие проводилось в рамках недели психологии 

21 ноября отмечается день приветствий, это прекрасный 

повод для дружеских приветствий, радостных эмоций и хорошего 

настроения. 22 ноября- день психолога. 
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Мы решили повести день приветствий и позитивных 

пожеланий для педагогов и родителей, подготовив для этого устные 

позитивные пожелания и приветствия и записки с радушными 

приветствиями и пожеланиями.  

Цель - снятие психоэмоционального напряжения педагогов, 

формирование благоприятного психологического климата в 

коллективе. 

Задачи – снять эмоциональное напряжение, способствовать 

позитивным взаимоотношениям в коллективе. 

Обратить внимание общественности на важность личного 

общения, ведь только посредством доброго общения можно решить 

практически любые сложные ситуации. 

Приветствие-жест, слово, словосочетание, письменное 

послание могут выражаться, например, в пожеланиях. 

 Пожелание - это, во-первых, приветствие кому-нибудь, 

выражающее желание, чтобы осуществилось что-нибудь хорошее, 

во-вторых, выраженное словами желание об осуществлении чего-

либо (обычно приятного). 

Пожелание - это великий акт дарения. Только дарите вы не 

вещь, а силу и энергию, которая выражается мысленно через слова. 

И это более важно, чем любой материальный подарок.  

И самое главное достоинство словесного подарка в том, что 

то, что ты желаешь, у тебя не пропадает. Такой дар имеет свойство 

умножаться. Когда ты что-то желаешь другому, то оно приходит не 

только к нему, но и к тебе тоже. 

Занятие для педагогов с элементами тренинга. 

Погода осенняя, на улице дождь…  

1.Игра-разминка «Австралийский ливень» 

Цель: обеспечение психологической разгрузки участников. 

Настрой на совместную работу. 

Ход упражнения. 

Участники встают в круг.  

Инструкция: Знаете ли вы что такое австралийский дождь? 

Нет? Тогда давайте вместе послушаем, какой он. Сейчас по кругу 

цепочкой вы будете передавать мои движения. Как только они 

вернутся ко мне, я передам следующие. Следите внимательно! 
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 В Австралии поднялся ветер. (Ведущий трет ладони). 

 Начинает капать дождь. (Клацание пальцами). 

 Дождь усиливается. (Поочередные хлопки ладонями 

по груди). 

 Начинается настоящий ливень. (Хлопки по бедрам). 

 А вот и град – настоящая буря. (Топот ногами). 

 Но что это? Буря стихает. (Хлопки по бедрам). 

 Дождь утихает. (Хлопки ладонями по груди). 

 Редкие капли падают на землю. (Клацание пальцами). 

 Тихий шелест ветра. (Потирание ладоней). 

 Солнце! (Руки вверх). 

2.Упражнение «Пожелания себе «В лучах солнца» 

Оборудование: большой лист ватмана с наклеенным или 

нарисованным солнцем. Лучи (отдельно) из двухсторонней цветной 

бумаги. Ручки или карандаши для каждого участника. 

Психолог. Инструкция: Перед тем как вы пожелаете что-то 

себе мы хотим показать вам портрет замечательного человека, 

возможно, вы его знаете…  

У него, как и у всех нас есть свои достоинства и недостатки, 

он по-своему счастливый и успешный. И пусть портрет этого 

замечательного человека поможет вам найти нужные слова 

пожелания именно для себя.  

Итак, ваша задача посмотреть на портрет, который я сейчас 

покажу (упр. 2а) смотрите молча, без комментариев, затем возьмите 

солнечный лучик, напишите пожелание себе и наклейте луч к 

солнцу. (Кто не хочет, чтобы пожелание видели остальные 

участники, клеит луч пожеланием внутрь). 

2а.Упражнение «Портрет хорошего человека» 

Оборудование. Для этого упражнения понадобится альбом с 

зеркалом внутри. Зеркало должно быть небольшим по размеру, 

меньше листа альбома. Можно приклеить зеркало в коробку из-под 

конфет. Зеркальце крепится так, чтобы при открытии взгляд падал 

именно на него. Инструкция: 

Психолог. У меня в альбоме находится портрет самого 

хорошего, удачливого, симпатичного, любимого и любящего 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
60 

человека на свете, профессионала своего дела. (После этих слов 

участникам предлагается отгадать, чей это портрет).  

- Как вы думаете, чей портрет в этом альбоме?  

Участники называют различных людей….После того, как все 

предположения и аргументация иссякнут, участникам предлагается 

выстроиться в линию. В затылок друг к другу и, поворачиваясь по 

одному, по очереди заглянуть в альбом и посмотреть на портрет (т.е. 

заглянуть в зеркало). При этом комментировать увиденное нельзя, 

чтобы остальные участники раньше времени не догадались, чей 

портрет там изображен. Получится, что каждый из участников 

увидит собственное отражение в зеркале, а значит, самого себя.  

Вопросы для обсуждения:  

Какие чувства у вас вызвало увиденное? 

А сейчас пишем пожелание себе на лучике солнца. 

3.Игра «Пожелания для педагогов от детей и родителей».  

Оборудование. Ноутбук, экран, диктофон, колонка. Заранее 

записанные психологом на видео или диктофон пожелания 

воспитателям от детей (или родителей).  

Психолог. Уважаемые педагоги, прослушайте, пожалуйста, 

запись пожеланий от ваших воспитанников и их родителей и 

попробуйте угадать, чей голос звучал в сообщении?   

А сейчас и мы с вами напишем пожелание родителям, затем 

вывесим это дерево в холле. 

4.Упражнение Пожелания родителям «Дерево добрых 

пожеланий» 

Оборудование. Ватман с нарисованным деревом, осенние 

листочки из бумаги. 

Педагоги пишут позитивные пожелания родителям.  

Вывешивают дерево на стенд в рекреации. 

Психолог. А сейчас, уважаемые коллеги, я предлагаю всем 

вместе встать в круг и пожелать что-то своим коллегам. 

5.Упражнение «Пожелания коллегам»  

Педагоги выстраиваются в круг. Передавая клубок по кругу, 

наматывают нитку на палец, говорят пожелания коллегам и 

передают клубок дальше. «Я вам желаю …» 
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Психолог. Уважаемые коллеги. Помните, что мы – единое 

целое, каждый из нас – важная, необходимая и уникальная часть 

этого целого! Послушайте, пожалуйста, притчу. 

5.Притча о бегунах. Несколько лет назад на 

параолимпийских играх в Сиетле девять бегунов (с умственными и 

физическими нарушениями) выстроились в ряд на линии старта 

стометровки. Раздался сигнальный выстрел, и они рванули вперед - 

не сказать, что очень стремительно, но с явной решимостью 

добежать до финиша и победить. Все, кроме одного парня, который, 

запнувшись на старте, едва не упал. Шатаясь, он проковылял пару 

шагов и заплакал. Остальные восемь участников забега услышали 

его плач. Они замедлили бег, остановились, затем развернулись и 

пошли назад. Все до единого! Девушка с синдромом Дауна 

поцеловала беднягу и сказала: «Это тебя вылечит!» Потом все 

девятеро взялись за руки и вместе дошли до финишной ленты. 

Десять минут кряду весь стадион рукоплескал им стоя.  

    Как хорошо, когда тебя понимают и поддерживают, как же 

важно услышать и помочь, когда необходима эта помощь, и иногда 

понимать друг друга даже без слов. Давайте возьмемся за руки. 

6.Завешающий круг. 

   Стоя в кругу, взяться за руки, подняв их кверху, встать на 

носочки, как бы дотягиваясь до солнца, к хорошему, к 

позитивному…Опустили руки… 

Давайте помнить, что добрые, позитивные пожелания-

это гимн хорошему настроению, добрым делам, ведь всего лишь 

одно теплое слово или одна искренняя улыбка могут поднять 

настроение и сделать кого-то чуть-чуть счастливее. 

Аудио сопровождение. Песня «Желаю тебе….» (Игорь 

Саруханов) 

Приглашаем всех на чаепитие. 

Чаепитие. Чайные пакетики, конфеты или печенье с 

позитивными пожеланиями. Мандарины с позитивными 

смайликами. 

Приложение. 

Психологическая акция для родителей «Позитивные 

пожелания» 
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Цель: создание положительного эмоционального настроя 

среди родителей. 

Утром или вечером в холле каждый родитель и педагог имели 

возможность вытянуть листочек с позитивным высказыванием, 

установкой, пословицей, которые вкладывались на вахте в 

специальной волшебной коробочке. 

Примеры позитивных высказываний. 

Добрые слова оставляют в душах людей прекрасный след, 

они смягчают, утешают и исцеляют сердце того, кто их слышит. 

Улыбнись и весь мир улыбнется тебе. 

Ребенок больше всего нуждается в вашей любви как раз 

тогда, когда он меньше всего её заслуживает. 

Надежда подобна ночному небу: нет такого уголка, где бы 

глаз, упорно ищущий, не отыскал, в конце концов, какую-нибудь 

звезду. 

Все золото мира не имеет никакой ценности; вечны лишь те 

милосердные деяния, которые мы способны сотворить ради своих 

ближних. 

Тот, кто ищет цветы, найдет цветы; тот, кто ищет сорняки, 

найдет сорняки. 

Птица счастья садится только на раскрытую ладонь. 

Всегда помогай другим достичь того, чего они хотят, и сам 

получишь то, чего хочешь. 

Продолжай верить в себя даже тогда, когда в тебя уже никто 

не верит 

Хорошая семья не падает с неба, не достается даром, не 

складывается сама собой. Она требует огромных усилий, доверия, 

внимания и любви. 

Объятия - самое лучшее лекарство от всех тревог. 

Святая наука – выслушивать друг друга. 

Самый счастливый человек тот, кто дарит счастье 

наибольшему числу людей. 

Если каждый из нас сумеет сделать счастливым другого 

человека – хотя бы одного, на земле все будут счастливы. 
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Мы никогда не меняемся к лучшему через ненависть, 

осуждение или приговор. Мы меняемся к лучшему через прощение, 

любовь и веру. 

Лучший способ сделать детей хорошими – это сделать их 

счастливыми. 

Счастливым ребенка делают любящие и дружные родители, 

а не дорогие игрушки. 

Акция способствует поднятию хорошего настроения 

родителей и педагогов, объединению семьи и детского сада. 

 

 

Статья «Как воспитать успешного финансиста» 

 

Романова   Анна Викторовна 

воспитатель 

МБДОУ ДС №21 «Рябинка» 

п. Октябрьский 

муниципального образования Туапсинский район 

 

 

Когда то, древнегреческий философ Софокл 2 тыс. лет назад 

говорил о деньгах, что это зло, которое поселяет в души людей 

раздоры и войны, одни несчастья. Да действительно 

древнегреческий философ отчасти был прав. Но времена 

изменились и наше современное общество при помощи 

экономических взаимоотношений развиваются вполне себе 

успешно. С введением новых современных программ в детских 

дошкольных учреждениях ввели образовательную деятельность по 

экономическому воспитанию. 

Наши дети посещают магазины, наблюдают как родители 

активно пользуются интернет-сообществами для приобретения 

материалов. А во времена пандемии многие перешли на «удалёнку», 

что не мешает процветать бизнесу и хорошо зарабатывать. 

И стоит ли обучать наших детей финансовой грамотности? В 

современных условиях нашей быстро меняющейся жизни 

однозначно можно дать утвердительный ответ.  
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Кто из нас не слышал разговор детей: а мой папа (мама) 

много получает, потому что работает бизнесменом (в автосалоне). 

Необходимо не только научить детей финансовым понятиям 

(услуга, товар), но и воспитывать уважение к любой работе. 

Так часто происходит в семьях, где родители в силу своей 

занятости не могут уделить ребенку достаточно времени и 

откупаются дорогими игрушками. А если не могут купить, дети 

добиваются своего слезами и истериками. И вот несколько советов: 

Родители должны…… 

1. Научитесь говорить ребенку твердое «нет!». При этом 

объясните причину своего отказа. 

2. Можно предложить ему что-либо взамен, поддержите 

ласковым словом, телесным контактом. 

И уже дома разберите с ребенком произошедшую ситуацию. 

Предлагаю вам небольшой перечень книг, фильмов и 

мультфильмов, способствующие развитию финансовой 

грамотности дошкольников.  

 
Старайтесь развивать у детей умение подмечать в сказках 

простейшие экономические явления; выделять слова и действия, 

относящиеся к экономике, давать нравственную оценку поступкам 

героев; воспитывайте разумный подход к своим желаниям, 

сопоставление их с возможностями бюджета семьи.  
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В сказках персонажи работают так же, как люди в реальной 

жизни. На просторах интернета достаточно литературы и игровых 

макетов по экономическому воспитанию. Еще бы я посоветовала 

купить банкомат-копилку. Из моего опыта работы скажу дети с 

удовольствием копят деньги, снимают для своих покупок и 

анализируют свои доходы и расходы. 

Вывод: в современном мире деньги могут способствовать 

добру, а могут помогать или даже совершать зло. Все зависит от 

того, в чьих руках они находятся. Необходимость принятия в 

повседневной жизни тех или иных финансовых решений 

обуславливают важность приобретения каждым человеком знаний и 

навыков в области финансов. Под словом «финансы» в данном 

конкретном случае следует понимать всю совокупность личных и 

семейных денежных средств, которыми будет распоряжаться 

человек в течение жизни.  

Использованная литература: 

Дудкина Ж.Г., воспитатель МАДОУ д\с №68, г. Калининград 

Формирование основ финансовой грамотности у детей 

дошкольного возраста.  

Сценарии образовательных событий и занятий для детей и их 

родителей в ДОО. Сборник методических разработок / Сост. О.А. 

Блохина, О.В. Терешева – Калинград . 
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Художественная литература, как средство воспитания 

нравственных качеств у детей дошкольного возраста 

Ревазян Светлана Владимировна 

воспитатель 

МБДОУ ДС 30 «Золотая рыбка» г. Туапсе 

 

 

В настоящее время наши дети с раннего детства проводят 

много времени у компьютеров, смотрят мультфильмы, которые 

наводят ужас, что сказывается на их психическом и физическом 

здоровье. После компьютерных игр и просмотра «страшных» 

мультфильмов, дети зачастую становятся злыми, агрессивными. У 

детей не формируются понятия о том, «что такое хорошо, и что 

такое плохо», не формируется та, особая форма общественного 

сознания и общественные отношения, которые принято называть 

нравственностью. 

Нравственность представляет собой ценностную структура 

сознания, общественно необходимый способ регуляции действий 

человека во всех сферах жизни, включая труд, быт и отношение к 

окружающей среде 

Важную роль в формировании нравственных суждений и 

оценок у детей дошкольного возраста играет художественная 

литература. Детская книга рассматривается как средство 

нравственного воспитания многими педагогами и писателями. Так 

детский поэт И. Токмакова называет детскую литературу 

первоосновой воспитания.  

По мнению Л.П, Стрелковой: «Художественная литература 

является мощным средством воспитания у детей нравственных 

чувств: отзывчивости, человечности». По словам В.А. 

Сухомлинского, «чтение книг – тропинка, по которой умелый, 

умный, думающий воспитатель находит путь к сердцу ребенка». 

Художественная литература формирует нравственные чувства и 

оценки, нормы нравственного поведения. Восприятие 

художественной литературы рассматривается как активный волевой 

процесс, как деятельность, которая воплощается во внутреннем 
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содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении 

на себя событий, «мысленном действии», в результате чего 

возникает эффект личного присутствия, личного участия в 

событиях. Ребенок ставит себя на место героя, мысленно действует, 

борется с его врагами. 

В литературе выделяются такие педагогические условия 

формирования нравственных качеств дошкольников: 

- разработка и внедрение в образовательную работу 

комплекса мероприятий по формированию нравственных качества у 

детей дошкольного возраста с использованием художественной 

литературы; 

- в основе комплекса мероприятий по формированию 

нравственных качества у детей дошкольного возраста с 

использованием художественной литературы лежит принцип 

жанрового и тематического разнообразия. 

Рассмотрим каждое из выделенных нами условий более 

подробно. 

1. Разработка и внедрение в образовательную работу 

комплекса мероприятий по формированию нравственных качества у 

детей дошкольного возраста с использованием художественной 

литературы. 

Одним из средств воспитания нравственных качеств в 

дошкольном возрасте, является художественная литература, в 

результате изучения которой у детей формируются такие чувства, 

как сопереживание, гордость, совесть, доброта, стыд и т. д. 

Воспитание художественным словом приводит к большим 

изменениям эмоциональной сферы ребенка, что способствует 

появлению у него живого отклика на различные события жизни, 

меняет его отношение к вещам. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте 

в образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» есть раздел «Приобщение детей к художественной 

литературе» Он направлен на достижение цели формирования 

интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение 

задач: 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
68 

- формирование целостной картины мира, в том числе 

первичных ценностных представлений; 

- развитие литературной речи; 

- приобщение к словесному искусству, в том числе 

художественного восприятия и эстетического вкуса [2]. 

Стоит отметить, что в трудах М.М. Кониной отмечается 

большое значение художественной литературы во всестороннем 

воспитании и развитии детей. Необходимо подчеркнуть, что 

основное положение ее работы заключается в следующем: 

художественная литература является специфическим видом 

искусства, занимающим особенное место в формировании 

нравственных умений детей дошкольного возраста и требующим 

применения специальных методических приемов, которые 

эффективно способствуют усилению ее воспитательного 

воздействия на детей. 

Немаловажно рассмотреть функции художественной 

литературы в развитии детей дошкольного возраста. Выделяют 

такие функции, как познавательно-нравственная и этическая. 

Познавательно-нравственная функция предполагает 

развитие и активизацию воображения, образного мышления, 

восприятие мира, освоение моделей человеческого поведения в 

разных обстоятельствах. 

Эстетическая функция включает в себя приобщение детей 

дошкольного возраста к словесному искусству в его различных 

формах и развитие разговорной речи, ориентируя ребенка на 

собственное словесное творчество через прототипы данных в 

художественных текстах, воспитание культуры чувств и 

переживаний. 

Реализация этих функций осуществляется за счет 

наполняемости и структуры художественных текстов и через 

сопереживание, эмоциональное принятие слушающим авторской 

позиции или позиции персонажей художественных произведений. 

2. В основе комплекса мероприятий по формированию 

нравственных качества у детей дошкольного возраста с 

использованием художественной литературы лежит принцип 

жанрового и тематического разнообразия. 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
69 

В ходе работы с детьми используются различные жанры 

художественной литературы. Рассмотрим некоторые из них 

подробнее. 

Сказка. Слово «сказка» засвидетельствовано в письменных 

источниках не ранее XVII века. От слова «казамть». Имело 

значение: перечень, список, точное описание. Современное 

значение приобретает с XVII--XIX века. Ранее использовалось слово 

баснь, до XI века – кощуна. Стоит отметить, что сказка принадлежит 

к повествовательному жанру художественной литературы. 

Сочетание в литературной сказке сказочного и волшебного, 

реального и обыденного делает ее двуплановой: одинаково 

интересной и детям и взрослым. Ребенка привлекают невероятность 

сказочных событий, очарование вымысла, победа добра над злом, 

быстрая смена событий.  

Сказка имеет собственный язык — лаконичный, 

выразительный, ритмичный. Благодаря языку создается особый 

фантастический мир, в котором все представлено крупно, выпукло, 

запоминается сразу и надолго — герои, их взаимоотношения, 

окружающие персонажи и предметы, природа. 

Рассказ. Рассказ – это малая форма эпической прозы, 

восходящая к фольклорным жанрам (сказке, притче). Для этого 

жанра характерен небольшой объём и связь с традициями устного 

народного творчества. Сюжет рассказа прост, композиция 

представляет собой прямую последовательность событий, число 

действующих ли невелико: обычно это главный герой – ребёнок – и 

его друзья или родители. События развиваются динамично, всё 

происходит в небольшой отрезок времени. 

Былины. Это героический эпос народа. Он имеет огромное 

значение в воспитании любви к родной истории. В былинах всегда 

повествуется о борьбе двух начал — добра и зла — и о закономерной 

победе добра. Самые известные былинные герои — Илья Муромец. 

Добрьшя Никитич и Алеша Попович — являются собирательными 

образами, в которых запечатлены черты реальных людей, чья жизнь 

и подвиги стали основой героических повествований — былин (от 

слова «быль») или старин. Былины — грандиозное создание 

народного искусства. Присущая им художественная условность 
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нередко выражается в фантастическом вымысле. Реалии древности 

переплетаются в них с мифологическими образами и мотивами. 

Гипербола — один из ведущих приемов в былинном 

повествовании. Она придает персонажам монументальность, а их 

фантастическим подвигам — художественную убедительность. 

Необходимо отметить, что героям былин судьба родины дороже 

жизни, они защищают попавших в беду, отстаивают 

справедливость, полны чувства собственного достоинства. 

Учитывая героический и патриотический заряд этого старинного 

народного эпоса, К.Д. Ушинский и Л.Н. Толстой включали в детские 

книги отрывки даже из тех былин, которые в целом нельзя отнести 

к детскому чтению. 

Пословицы. Пословица - малый жанр устного народного 

творчества, вошедшая в речевой оборот форма изречения, 

укладывающаяся в одно статическое и логически законченное 

предложение, нередко ритмизированное и подкреплённое рифмой. 

Ей свойственны предельные краткость и простота. Несмотря на это, 

она отличается содержательностью, представляет собой чёткое 

суждение, ясное выражение определённой мысли, обобщение, 

вывод из жизненных наблюдений, вывод из жизненных наблюдений 

и социально-исторического опыта народа: «Мир да лад - большой 

клад», «Что посеешь, то пожнёшь». Форма пословицы отточена, 

отшлифована. Выражение мысли в ней, как правило, необычно, 

своеобразно: «Горьким лечат, а сладким калечат», «Человек без 

родины, как соловей без песни». 

Свод пословиц значительно шире, нежели любой другой 

жанр, охватывает самые разнообразные стороны действительности, 

в то время как другие жанры имеют определённый предмет 

изображения: былины и исторические песни касаются прошлого, 

истории народа, любовные и семейные песни - личных отношений 

людей и т.д. Даже сказки, хотя они включают в себя несколько 

жанровых разновидностей (сказки о животных, волшебные, 

семейно-бытовые) значительно более ограничены тематически, чем 

пословицы [1]. 

Таким образом, художественная литература является одним 

из основных средств формирования нравственных качеств детей 
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старшего дошкольного возраста. Художественная литература — 

признанный носитель духовного начала в человеке, идеалов добра, 

любви, сострадания. Сопоставление художественных образов, 

моральная оценка поведения и его мотивов у различных 

литературных персонажей поможет глубже осмыслить 

художественные произведения и раскрываемую ими нравственную 

идею и, следовательно, усилит их воспитательное воздействие на 

детей. 

Список литературы 

Алёшина, Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающей 

и социальной действительностью / Н.В. Алешина. - М.: 

Просвещение, 2010. – 184 с. 

Божович, Л.И. Личность и ее формирование в детском 

возрасте / Л.И. Божович. – СПб.: Питер, 2011. – 400 с. 

Боровкова, Е.Б. Формирование нравственного здоровья 

дошкольников. Занятия, игры, упражнения / Е.Б. Боровкова, Н.И. 

Водина, М.К. Ефимов. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 203 с. 

Буре, Р.С. Нравственно-духовное воспитание в детском саду 

/ Р.С. Буре. - М.: Просвещение, 2010. – 209 с. 

Буре, Р.С. Основы нравственного воспитания детей / Р.С. 

Буре. - М.: Перспектива, 2010. – 298 с. 

 

 

Особенности педагогического сопровождения 

исследовательской деятельности и детского 

экспериментирования 

 

Шарапова Светлана Владимировна 

воспитатель 

МБДОУ ДС 30 «Золотая рыбка» г. Туапсе 

 

Современная система образования в детском саду отходит от 

способа передачи детям знаний информационным методом (прямая 

передача от педагога — воспитаннику).  

Согласно ФГОС педагогическая задача состоит в создании 

оптимальных условий, при которых каждый ребёнок мог раскрыть 
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и совершенствовать способности в открытии особенностей и 

свойств объектов окружающей действительности. 

Исследовательские качества наблюдаются у детей 1–2 лет. 

Экспериментирование с объектами происходит при помощи 

элементарных действий: размазывание краски по листу, 

попробовать на вкус, испытать на прочность (укусить, бросить), 

извлечь звук (хлопнуть ладонью, стукнуть о твёрдую поверхность).  

С развитием мелкой моторики и координации движений 

опытные исследования становятся насыщеннее, но спонтанность в 

экспериментировании сохраняется до достижения 5–6 лет. Средние 

дошкольники способны к более длительным наблюдениям, они 

активно пополняют словарный запас и стремятся использовать в 

самостоятельной деятельности приобретённые навыки.  

Воспитанники старшей и подготовительной групп проводят 

опыты и эксперименты по самостоятельно продуманному плану, 

фиксируют и оценивают полученные сведения. Следовательно, на 

протяжении всего периода обучения в детском саду воспитанники 

совершенствуют способность решения проблемных ситуаций 

практическими методами, как в совместной с педагогом 

деятельности, так и самостоятельно в различных режимных 

моментах. 

Целью опытно-экспериментальной деятельности в ДОУ 

является формирование и расширение представлений у детей об 

объектах живой и неживой природы через практическое 

самостоятельное познание. Педагог работает в этом направлении во 

время проведения занятий НОД, на прогулках, тематических 

досугах, мотивирует к экспериментированию в самостоятельной 

деятельности.  

Для опытных исследований организуется предметно-

пространственная среда: создаётся уголок исследований, центр 

экспериментирования или мини-лаборатория. Детское 

экспериментирование во многом похоже на научное, дети 

испытывают положительные эмоции от ощущения важности 

проделанной работы, получения видимых результатов, новой 

информации. 
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Среди приёмов и методов организации опытно-

экспериментальной деятельности выделим актуальные для 

использования в дошкольном образовательном учреждении: 

Проблемно-поисковый метод. Воспитателем создаётся 

проблемная ситуация, в которой детям предстоит определить 

требующих решения вопрос, выдвинуть гипотезы по способам 

решения проблемы, провести опытную деятельность и подвести 

итоги. 

Наблюдения за объектом. Организованное в помещении или 

на территории детского сада восприятие предметов и процессов 

развивает визуальные и аудиальные способности детей. 

Исследования, проводимые во время прогулок, погружают ребят в 

мир природы со всем разнообразием зрительных образов, красок, 

звуков и запахов. Наблюдение является одной из активных практик 

опытно-исследовательской деятельности у дошкольников. 

Опыты и эксперименты. Наряду с игрой 

экспериментирование считается ведущей деятельностью. Ставя 

элементарные опыты над предметами (уронить на пол, попытаться 

разломить, извлечь звук и проч.), малыши приобретают сведения об 

их свойствах. Дошкольники с удовольствием участвуют в 

проведении экспериментов над знакомыми веществами, углубляя 

свои знания: ставят опыты с водой в жидком и твёрдом состоянии, с 

песком, камнями, глиной, растениями. 

Виды занятий по экспериментированию 

1. Игры-эксперименты. Поскольку ведущей 

деятельностью детей дошкольного возраста является игра, первые 

опыты и эксперименты проводятся в русле игровой направленности. 

На занятии присутствует сказочный персонаж, который даёт 

ребятам задания или просит о помощи в проблемной ситуации. 

Возможно создание игровой ситуации, где дети будут действовать в 

вымышленных условиях (царство снега и льда, в гостях у Феи 

воздуха и др.). 

2. Моделирование. Знания о свойствах предметов дети 

могут получить через изучение или построение моделей реально 

существующих объектов (вулкан, айсберг, полярное сияние). К 

моделированию в опытно-экспериментальной деятельности 
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способны дети 3–4 лет (например, моделируют вихрь при мощи 

кусочков бумаги и создания воздушного потока), педагогу важно 

учитывать возрастные особенности детей, модель должна быть 

понятной и доступной. 

3. Опыты. Проведение опытов позволяет в наглядной 

форме объяснить физические явления на занятиях по окружающему 

миру. Необходимо провести инструктаж по работе в мини-

лаборатории или экспериментированию на рабочем месте, 

проговорить совместно с воспитанниками правила безопасности. 

Самостоятельное проведение опыта ярче откладывается в памяти 

ребёнка. Дошкольники ставят опыты с водой, воздухом, 

различными видами почвы, магнитами. Комплексные виды опытов 

в детском саду обычно направлены на расширение представлений о 

свойствах почвы, воды, воздуха. 

В исследовательской деятельности можно выделить 

такие этапы: 

1.Возникновение проблемы. 

2.Выдвижение гипотез (предположений). 

3. Опыт (практическая деятельность по проверке 

предположений). 

4. Выводы (установление связей). 

Первоначально дети учатся экспериментировать в 

специально организованных видах деятельности под руководством 

педагога, затем необходимые материалы и оборудование для 

проведения опыта вносятся в пространственно-предметную среду 

группы для самостоятельного воспроизведения ребенком, если это 

безопасно для его здоровья. Поэтому в дошкольном 

образовательном учреждении эксперимент должен отвечать 

следующим условиям: —максимальная простота конструкции 

приборов и правил обращения с ними; —безотказность действия 

приборов и правил обращения с ними; —показ только 

существенных сторон явления или процесса; — отчетливая 

видимость изучаемого явления; — возможность участия ребенка в 

повторном эксперименте. 

Методические рекомендации проведения опыта для 

воспитателей: 
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1. Опыт всегда должен строиться на основе имеющихся 

представлений, которые дети получили в процессе наблюдения или 

трудовой деятельности. 

2. Цель и задачи эксперимента должны быть ясны детям. 

3. При проведении опыта нельзя наносить ущерб 

окружающей природе. 

4. Подводить детей в процессе опыта к Самостоятельным 

выводам. 

5. Обеспечить детям безопасные условия для проведения 

опыта. 

6. Применять полученные знания в продуктивной 

деятельности детей. 

Одним из условий решения задач по опытно-

экспериментальной деятельности в детском саду является 

организация развивающей среды.  

 

 

Гендерное воспитание старших дошкольников. Страна 

мальчиков и девочек 

 

Минаева Анна Александровна 

воспитатель 

МБДОУ ДС 30 «Золотая рыбка» г. Туапсе 

 

 

Цель: создание условий для естественного развития ребенка 

дошкольного возраста в детском саду и в семье с учетом гендерной 

идентичности. 

  Задачи: 

–     учить детей выделять основные признаки различия и 

сходства между мальчиками и девочками; 

–    закреплять умение дифференцировать свою гендерную 

принадлежность; 

–   формировать представление о домашних обязанностях 

мужчин и женщин; 
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–   совершенствовать знания о классификации мужских и 

женских профессий; 

–  воспитывать у детей доброжелательное и чуткое 

отношение между мальчиками и девочками.   

   Материал: мяч, конструктор, две куклы: Маша и Миша, 

набор одежды, картинки к загадкам, мешочек с орудиями труда, 

коробка с игрушками, игрушка-сердечко. 

   Ход занятия: 

   Дети заходят в группу, встают в круг. 

  -Заходите, заходите, 

   Друг друга за руки возьмите, 

   Мы построим ровный круг, 

   Что же мы увидим вдруг? 

   Собрались здесь все друзья: 

   Девочки и мальчики — дружная семья. 

   -Ребята, сегодня я предлагаю вам побольше узнать друг о 

друге. Для начала давайте с вами поиграем в игру «Знакомство». Вы 

будете передавать друг другу мяч, называть свое имя и говорить, кто 

вы: мальчик или девочка. 

   -Посмотрите, ребята, оказывается в нашей группе есть не 

просто дети, а мальчики и девочки. 

   -А вы знаете, что любят девочки? (Ответы детей). 

   -А что любят мальчики? (Ответы детей). 

   -Скажите, пожалуйста, девочки — какие? 

   -Мальчики какие? 

   -Что общего у мальчиков и девочек? 

   -А чем они отличаются? 

   -Верно, молодцы! Но мы постараемся еще больше узнать 

сегодня о мальчиках и девочках. 

   -Скажите, у нас в группе мальчики и девочки дружат? Их 

можно назвать дружными ребятами? 

   Динамическая пауза «Дружные ребята». 

   Дружат в нашей группе 

   Девочки и мальчики. 

   Мы с тобой подружим 

   Маленькие пальчики. 
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   1,2,3,4,5, 

   Будем вместе мы играть. 

   Дружно за руки возьмемся 

   И друг другу улыбнемся. 

   Дети садятся на стульчики. 

Стук в дверь. 

   -Ребята, к нам кто-то стучится. Давайте посмотрим, кто же 

это к нам пришел? 

   Появляются 2 куклы: мальчик и девочка. 

  -Здравствуйте, ребята! Мы брат и сестра: Маша и Миша. Мы 

играем дружно, но иногда ссоримся. Вот и сегодня мы не смогли 

договориться, спорим, поэтому пришли к вам за помощью. 

  -Ну что, ребята, поможем Маше и Мише? 

   Говорят куклы: 

  -Ребята, вчера вечером мы собрали все игрушки в одну 

коробку и теперь не знаем, как разделить игрушки для мальчика и 

игрушки для девочки. Помогите нам, пожалуйста. 

   Проводится игра «Раздай игрушки». 

  -А еще наша мама купила в магазине нам одежду и 

попросила разложить ее в шкаф на полки. Но вся одежда 

перепуталась и теперь мы не знаем, где чья. Помогите, пожалуйста, 

нам разобраться. 

   Проводится игра «Раздай одежду». 

  -Ребята, Маша и Миша очень любят загадывать загадки. 

Маша будет загадывать загадки для девочек, а Миша для мальчиков. 

Если вы отгадаете правильно, то они вам покажут картинки-отгадки. 

   Маша и Миша загадывают загадки об игрушках. 

   

Кирпичи возьмем цветные, 

   Сложим домики любые, 

   Даже цирк для публики, 

   Ведь у нас есть...(кубики) 

   Эта мягкая игрушка 

   Длинноухая зверюшка, 

   Ей морковку в лапы дай-ка, 

   Ведь игрушка эта...(зайка) 
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 У него есть два крыла, 

   Как у птицы, у орла, 

   Корпус у него блестящий, 

   Он как будто настоящий. (самолет) 

   

 Я во двор его беру 

   Погонять с друзьями, 

   Начинаем мы игру, 

   Бьем его ногами. 

   Иногда и головой 

   Пробиваем угловой. (мяч) 

   

Посмотрите-ка, подружки, 

   Есть колеса у игрушки. 

   Куколку в нее сажаю 

 

  И по комнате катаю. 

   Буду мамой понарошку, 

   Буду я баюкать крошку. (игрушечная коляска) 

 

Что все это значит: 

   Дочка, а не плачет. 

   Спать положишь, 

   Будет спать 

  

День, и два, и даже пять. (кукла 

 -Молодцы, ребята! Все загадки отгадали. 

   -Мы знаем, что у всех взрослых есть профессии, но не 

знаем, что люди этих профессий делают. Подскажите, нам 

пожалуйста. 

    Проводится игра «Кто что делает?» 

  А еще мы принесли чудесный мешочек. В нем находятся 

предметы, которые нужны для работы мужчинам и женщинам. 

Давайте с вами определим, кому что нужно? 

   Проводится игра «Кому что нужно для работы?» 
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   Физминутка «Разные профессии». 

   Самолетом правит летчик, 

   Трактор водит тракторист, 

   Электричку — машинист, 

   Стены выкрасил маляр, 

   Доску выстрогал столяр, 

   В доме свет провел монтер, 

   В шахте трудится шахтер, 

   В жаркой кузнице — кузнец, 

   За прилавком — продавец, 

   Кто все знает — молодец! 

  -Ребята, Маша и Миша любят получать подарки. Давайте 

сделаем для них подарок — картины. Я предлагаю для 

Маши наклеить картинки, на которых изображены предметы, 

которые нужны девочкам, а Мише предметы, которые подойдут 

мальчикам. 

   Дети наклеивают картинки, девочки — для Маши, 

мальчики — для Миши. 

   Маша и Миша благодарят ребят. 

  -Ребята, какие вы молодцы! Спасибо вам, теперь мы знаем, 

что мальчикам, и девочкам никогда не спорить и ссориться. 

  -Ребята, у всех вас есть мамы и папы, бабушки и дедушки. 

  -Скажите, какую работу по дому выполняет мама? 

  -А какую работу выполняет папа? 

  -А вы дома помогаете своим мамам и папам? 

  -Я предлагаю рассказать, как вы им помогаете. 

   Проводится игра «Дом добрых дел». Дети берут детали 

конструктора и, соединяя их другу с другом, проговаривают добрые 

поступки и дела, которые они совершают, помогая своим родным и 

близким. 

   Маша и Миша говорят: 

  -Молодцы, ребята, мы видим, что вы настоящие 

помощники, сколько добрых дел делаете. Мы тоже будем помогать 

своим маме и папе. 

   

Звонит телефон. 
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  -Ребята, это наша мама звонит, она говорит, что нам пора 

идти домой. Мы сегодня многому у вас научились и за это хотим 

подарить вам подарки- наклейки (машинки для мальчиков, кукол 

для девочек). 

 Дети благодарят Машу и Мишу. 

 Воспитатель: 

  -Слева друг и справа друг, 

   Становись скорее в круг. 

   Проводится игра «Пожелания». Дети передают друг другу 

игрушечное сердечко и говорят друг другу пожелания. 

   Воспитатель: 

  -Вот и закончилось наше занятие. Вам понравилось? Я очень 

рада, что у нас в группе есть и мальчики, и девочки. И хотя вы все 

разные, но все вы очень дружные, заботливые, добрые, хорошие 

ребята.   

Подведение итогов. 

 

Конспект образовательного события в подготовительной к 

школе группе «Зимующие птицы» 

Федосеева Светлана Геннадьевна 

воспитатель 

МБДОУ ДС № 37 «Сказка» г. Туапсе 

 

Цель: систематизировать знания детей об изменениях образа 

жизни птиц в разные сезоны года, вызвать у детей бережное и 

заботливое отношение к птицам. 

Задачи:         

1) Образовательные: 

- расширить представления детей о знакомых зимующих, 

перелётных птицах Верхнекетского района; 

-обобщить знания детей об условиях жизни птиц, роли 

человека в их жизни; 

- учить устанавливать связь между перелётом птиц и 

наличием корма, изменением состояния природы и образом жизни 
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известных детям птиц; подвести к пониманию необходимости 

систематически их подкармливать; 

2) Развивающие: 

-упражнять в классификации перелётных и зимующих птиц; 

- активизировать словарь по теме; 

- уточнить элементарные представления о том, чем кормят 

птиц зимой; 

- упражнять в изменении существительных по падежам, 

согласовывать числительные с существительными; 

- развивать слуховое внимание и чувство рифмы; 

- развивать логическое мышление, память на линейный ряд. 

3) Воспитательные: 

-  воспитывать у детей чувство жалости и сопереживания к 

птицам, находящимся в тяжёлых природных условиях; 

- формировать гуманное отношение к птицам и развивать 

стремление заботится о пернатых друзьях человека. 

Методические приёмы: 

Словесные – вопросы, объяснения, загадывание загадок, 

словесная игра, пальчиковая гимнастика. Закрепить слова: 

морозная, снежная, вьюжная, холодная, суровая; наглядные – 

иллюстрации птиц 

Материалы и оборудование: презентация, видео с 

изображением птиц, иллюстрация еды для птиц, клей, картон, 

ножницы, пленки, салфетки. 

Предварительная работа: 

-ежедневные наблюдения на проулке за птицами; 

-развесить кормушки для птиц на участке; 

-рассматривание их внешнего вида; 

-наблюдение за поведением; 

-рассматривание иллюстраций с изображением птиц; 

- рассматривании: книг, энциклопедий, журналов о птицах; 

-отгадывание загадок о птицах; 

-чтение произведений Г. Снегирёва «Птицы наших лесов», А. 

Алексеева «Снегирь». 

I. Организационный момент. 

1. Создание игровой мотивации. 
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Дети стоят полукругом. 

- Какой сегодня день? 

(последний день осени) 

-Правильно, завтра зима вступит в свои владения. 

Игровое упражнение с игрушкой "Назови признаки зимы". 

- Давайте, ребята, назовите признаки зимы. 

-3има какая, 

-если снег - снежная 

-если мороз - морозная 

-если ветер - ветреная 

-если вьюга- вьюжная 

-если лёд- ледяная 

-если стужа- студёная 

-если как сказка – сказочная 

-если холод- холодная 

-Ребята, кто такие «пернатые друзья»? 

- Правильно, птицы. Как вы понимаете слово «пернатые»? 

(это те, у которых есть перья). 

- Верно, пернатые – это значит покрытые перьями. Почему 

мы птиц называем «наши пернатые друзья»? 

(птицы уничтожают вредных насекомых, грызунов: мышей, 

погибших птиц и животных; предупреждают об опасности, 

помогают на охоте; птицы радуют нас песнями, любуемся их 

полётом). 

- Что важное происходит в их жизни в конце лета и осенью? 

(они улетают в тёплые края) 

- Все ли птицы улетают на юг? 

(улетают перелётные птицы) 

- Как мы называем тех птиц, которые не улетают на юг? 

(зимующие птицы) 

- Назовите, по каким причинам одни птицы улетают, а другие 

остаются на зиму? 

(из – за холода исчезают растения, насекомые, перелётным 

птицам нечем питаться, а зимующие могут питаться семенами, 

ягодами, добывают корм из шишек, ищут личинок под корой, 

прилетают к жилищу человека с полей и лесов после снегопада) 
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II. Основная часть. 

1. Беседа о зимующих птицах 

Показывает видео с изображением воробья и синицы. 

- Каких птиц вы видите? Чем они похожи и чем отличаются? 

(Разная окраска, одинаковый размер). 

-А что вы знаете о воробьях? 

(Воробьи маленькие серо-коричневые птицы, живут 

стайками, питаются насекомыми, остатками пищи. К зиме 

переселяются ближе к жилью человека. Во врем я сильного мороза 

распускают крылья и сидят нахохлившись.) 

-Послушайте, дети, что я хочу вам рассказать о синицах. Без 

синиц зимний лес кажется мёртвым. Но как налетят синицы, лес 

оживает. Синицы с писком перелетают с ветки на ветку, с дерева на 

дерево, рассматривают каждую трещинку в коре: нет ли древесного 

семечка. Не притаился ли где уснувший жучок. Каких только нет 

синиц в стайке: и лазоревки, и московки, и гренадёрки с полосатыми 

хохолками на голове. В лютую стужу синицы прилетают к избам, 

они ждут, когда для них в кормушку положат кусочек хлеба, зерна. 

А иначе синицы замёрзнут в лесу. 

Показывает видео с изображением ворон и снегирей. 

- Назовите этих птиц. Как вы их различаете? 

(Ворона большая с серыми боками, снегирь маленький с 

красной грудкой). 

-Что вы можете рассказать об этих птицах. 

(Вороны зимой держатся ближе к жилью человека. Кочуют, 

перелетая в места, где зима мягкая, не перелетают только старые 

вороны. В сильные морозы садятся ближе друг к другу и прячут 

голову под крыло. Есть такая примета: если вороны зимой летают 

стаями и сильно каркают, значит пойдёт снег. Снегирь с ярким 

красным оперением на груди и серо-голубоватым на спине На 

голове красная шапочка и чёрный толстый клюв. Питается семенами 

ольхи, клёна, ясени, сирени. Очень любит ягоды рябины. Снегири-

птицы неповоротливые, медлительные.) 

- Ребята, а какая птица зимой выводит птенцов? Я сейчас вам 

про неё загадаю загадку. Чьи малыши, в лесной глуши, в холод 

лютый-раздеты, разуты. (Клёст). 
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Показывает видео с изображением клеста. 

-Кто хочет рассказать об этой удивительной птице? 

(Клесты живут стайками. Самцы имеют красно-оранжевую 

окраску, самки –зеленовато-жёлтую. Концы клюва у клеста 

перекрещиваются, что помогает им доставать семена из еловых или 

сосновых шишек. Живут клёсты там, где много елей, сосен. Гнездо 

у них глубокое, тёплое. Одни из всех птиц выводят птенцов зимой). 

Показывает видео с изображением сороки, дятла. 

- Назовите этих птиц. Что вы можете рассказать о них. 

(Сорока-крупная птица с красивым чёрно-бурым оперением. 

Окраска перьев на голове, крыльях и хвосте чёрная, с зеленоватым 

отливом, а на боках белая: отсюда прозвище её «сорока-белобока». 

Хвост у сороки длинный, ноги большие, сильные, клюв изогнут к 

низу. Сорока- птица ловкая, очень подвижная, но вместе с тем 

осторожная. Ещё издали услышит посторонние звуки и уже 

начинает стрекотать. За то, что она любит блестящие вещи, её 

называют сорокой-воровкой. У дятла красивое пёстрое оперение: 

верх тела у него чёрный, на голове и шеи белые пятна, низ тела 

белый. У дятла хорошо приспособленные ноги и хвост, который 

служит опорой при лазании, острый и крепкий клюв. Дятел очень 

полезная птица потому, что он лечит деревья.) 

-Игра «Скажи правильно». 

У дятла длинный клюв, поэтому его можно 

назвать… длинноклювый 

У снегиря красная грудка, поэтому он … красногрудый 

У сороки длинный хвост, поэтому она … длиннохвостая 

У вороны черные крылья, поэтому она… чернокрылая 

У синицы желтая грудка, поэтому она… желтогрудая 

У сороки белые бока, поэтому она… белобокая 

звонкий голос, поэтому она… звонкоголосая. 

У птицы быстрые крылья, поэтому она… быстрокрылая 

У птицы громкий голос, поэтому она… громкоголосая. 

-Ребята, зима страшна птицам не холодом, а голодом. Если 

птичка сыта, то ей тепло под её пухом и перьями. Зимой птицам 

очень тяжело найти корм под снегом. А что люди для этого делают? 

(ответы детей) 
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-Ребята, а как вы думаете, можно ли подкармливать птиц 

пищей с нашего стола? 

(ответы детей) 

-Правильно, еда с нашего стола для птиц не годится. Для 

корма птицам пригодны семена различных растений: семечки 

подсолнуха, дыни, тыквы, арбуза, овёс, пшено, хлебные крошки, 

несолёное сало, ягоды рябины, облепихи. 

-Давайте подберём различные виды корма, которые 

предпочитают наши зимующие птицы. 

-Чем же любит питаться воробей? Давайте выберем картинки 

с подходящим кормом. 

Дети выбирают подходящие картинки и наклеивают на 

паспорт зимующих птиц (пшено, просо, овёс, крошки белого хлеба, 

пшеница, семечки подсолнечника, арбуза, пшеничные отруби). 

-Чем предпочитает питаться синица? 

Дети выбирают подходящие картинки и наклеивают на 

паспорт зимующих птиц (несолёное сало и мясо, семена 

подсолнечника, тыквы, арбуза и дыни, просо, овёс). 

-Что любит есть дятел? 

Дети выбирают подходящие картинки и наклеивают на 

паспорт зимующих птиц (жёлуди, шишки, орехи, несолёное сало, 

семена сосны и ели, сухофрукты, семена арбуза и дыни). 

-Чем питаются сороки и вороны? 

Дети выбирают подходящие картинки и наклеивают на 

паспорт зимующих птиц (всеядны, любые остатки пищи, крошки, 

зерно, семена растений). 

-Что предпочитают голуби? 

Дети выбирают подходящие картинки и наклеивают на 

паспорт зимующих птиц (крошки белого хлеба, семена 

подсолнечника, просо, овёс, пшеница, крупу). 

-А чем нельзя подкармливать птиц? (ответы детей) 

-Молодцы. Теперь наш паспорт зимующих птиц готов. 

- А чем нельзя кормить птиц зимой? 

-Категорически запрещено кормить птиц жареными, 

солёными, кислыми продуктами. Нельзя давать свежий белый хлеб, 

а особенно чёрный хлеб, который начинает бродить в зобу, и в нём 
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много соли, которая плохо влияет на почки и печень птиц. Так же 

нельзя кормить птиц цитрусовыми, кожурой бананов, молоком, 

арахисом и пряными продуктами, кусочками пирожков и беляшей, 

чипсами, картофелем. 

III. Рефлексия. 

-Помните, ребята! Птицы наши друзья! Берегите их. 

Особенно зимой, когда им особенно тяжело. 

-Предлагаю сделать памятки каждому, чтобы знать чем 

можно кормить птиц, а чем нельзя, и дома познакомить с ней 

родителей. 

Покормите птиц зимой, 

Пусть со всех концов 

К вам слетятся, как домой, 

Стайки на крыльцо. 

Не богаты их корма. 

Горсть одна - и не страшна 

Будет им зима. 

Сколько гибнет их - не счесть, 

Видеть тяжело. 

А ведь в нашем сердце есть 

И для птиц тепло. 

Разве можно забывать: 

Улететь могли, 

А остались зимовать 

Заодно с людьми. 

Приучите птиц в мороз 

К своему окну, 

Чтоб без песен не пришлось 

Вам встречать весну. 
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Конспект занятия «От улыбки хмурый день светлей!» 

 

Юнда Надежда Александровна 

воспитатель 

МБДОУ ДС № 37 «Сказка» г. Туапсе 

 

 

 Цель: обобщение представлений детей о доброте как о 

ценном качестве человека, развитие социальных чувств, 

взаимопомощи. 

 Задачи: 

− формировать представление у детей о доброте, воспитывать 

добрые чувства к окружающим людям, помочь понять детям, что все 

нуждаются в любви и доброжелательном отношении; 

− активизировать словарь детей (добро, радость, счастье, 

забота, внимание); 

− воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми по 

средствам речевой, игровой деятельности. 

 Предварительная работа: рассматривание иллюстраций, 

чтение стихов, пословиц о добре, просмотр мультфильмов, чтение 

сказок о добре. 

Ход занятия 

  Воспитатель читает стихотворение: 

Что такое доброта? 

Вымыть миску у кота, 

Напоить водой цветок 

Он ужасно одинок, 

Починить сестре игрушку, 

 Пропустить вперёд старушку, 

 Грусть лечить любви словами, 

Помогать усталой маме, 

 А девчонке незнакомой, 

Донести портфель до дома. 

От тепла и доброты, 

 Распускаются цветы, 

Согревает всех она, 
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Словно лучик из окна. 

(И. Полюшко) 

 Воспитатель: Ребята, вам понравилось стихотворение? О 

чём в нём говорится? ( О доброте). 

 Воспитатель: А что такое доброта нам поможет разобраться 

«Цветик – Семицветик». Почему он так называется и в какой сказке 

встречается? 

 Словесная игра «Что такое доброта?» 

Дети, стоя в кругу, передают «Цветик – Семицветик» друг 

другу и отвечают на вопрос «Что такое доброта?». 

Воспитатель: Да, вы совершенно правы, доброта может 

проявляться в поступках, словах, делах. Люди каждый день 

совершают добрые дела и поступки, то есть занимается 

благотворительностью. Ребята, вы знаете, что такое 

«благотворительность»? (Ответы детей) 

Воспитатель: Это слово возникло давно. Потому что это в 

природе людей заложено делать добро. Ребята, скажите, 

пожалуйста, а мы с вами занимаемся благотворительностью? Кому 

мы можем помочь? (Ответы детей: птицам зимой, маме, когда она 

болеет, бездомным животным и т.д.) 

Я совершенно с вами согласна. Мы помогаем тем, кто 

нуждается в нашей защите, поддержке, когда сильный помогает 

слабым. 

Воспитатель: Ребята, вспомните и назовите сказки, в которых 

совершаются добрые дела. 

 Упражнение «В сказках живёт доброта» 

Воспитатель: А ещё, что такое доброта, нам помогут 

разобраться пословицы и поговорки. 

Я зачитаю вам несколько пословиц и поговорок, а вы 

попробуйте объяснить их смысл. 

Пословицы и поговорки о доброте: 

Делай добро и жди добра. 

 Добро творить — себя веселить. 

Добрые слова дороже богатства. 

Добрый человек добру и учит. 

 Физминутка «Доброе утро» 
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Доброе утро! – птицы запели. (дети машут руками) 

Добрые люди встают с постели; (показывают, как 

просыпаются, потягиваются) 

Прячется все темнота по углам, (разбегаются, прячутся за 

мебелью) 

Солнце вошло и идет по делам! (возвращаются на прежнюю 

позицию, разводят в стороны руки, маршируют на месте) 

Игра “Вежливые слова” (на ковре) 

 Я начинаю фразу, а вы продолжаете: 

– Растает даже ледяная глыба от слова тёплого … (Спасибо.) 

 – За доброту, любовь и книгу, скажем маме мы … (Спасибо.) 

 – Мальчик вежливый и развитый говорит, встречаясь … 

(Здравствуйте.) 

– Когда бранят за шалости, говорим … (Прости, пожалуйста.) 

– В разных странах на прощанье говорят … (До свидания.) 

– В лесу зазеленеет старый пень, когда услышит … (Добрый 

день.) 

А какие ещё вежливые слова вы знаете? (Ответы детей.) 

Воспитатель: Ребята, у меня есть карточки, на которых 

изображены разные действия. (Раздаёт карточки). 

 Вы внимательно рассмотрите карточки и объясните, 

правильно ли поступают герои, изображённые здесь, и как 

поступили бы вы в этой ситуации? 

 Упражнение «Добрый совет» 

Воспитатель: Ребята, вы прекрасно справились с этим 

заданием! А у меня возникла интересная идея! Давайте все вместе 

нарисуем «Дерево Добрых Дел» и на его листочках напишем те 

добрые дела, которые каждый из вас совершил. 

 Самостоятельная продуктивная деятельность детей 

Воспитатель: Надписи на листочках нашего дерева мы 

сделаем после того, как они высохнут. А «Дерево Добрых Дел» я 

предлагаю разместить в приёмной и пополнять его добрыми делами 

и поступками, чтобы не только родители, но и гости выдели какие 

добрые, вежливые и сердечные дети в нашей группе. 

 Рефлексия в кругу 

 Ребята, посмотрите друг на друга и подарите свою улыбку. 
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 А теперь расскажите, что вы сегодня для себя поняли самое 

главное? (Ответы детей) 

Воспитатель: Ребята, никогда не забывайте говорить добрые 

и вежливые слова и совершать добрые поступки. Говорите ласково, 

нежно, негромко, глядя в глаза человеку и улыбаясь, потому что от 

улыбки хмурый день становится светлей. 

 

 

Уроки Гнома-эконома 

 

Скориченко Екатерина Николаевна 

воспитатель 

МБДОУ ДС № 25 «Чебурашка» г. Туапсе 

 

Цель: формирование представлений детей об 

энергосбережении. 

Задачи: 

1. Формировать представление детей о бережном, экономном 

отношении к электроэнергии и природным ресурсам. 

2. Воспитывать у детей бережное отношение к электроэнергии, 

воде. 

3. Формировать умение отвечать на вопросы, развивая 

диалогическую речь в ситуативном разговоре, умение делать 

выводы. 

4. Развивать эстетическое восприятие. 

5. Способствовать укреплению здоровья детей. 

Материал и оборудования: презентация, ноутбук, 

предметные раздаточные картинки для игры (печь, шуба, шарф, 

варежки, костёр, одеяло, батарея, сапоги, шапка, газовая плита, 

электрообогреватель, камин); картинки-модели условных 

обозначений понятий «Что согревает человека?», «Что сохраняет 

тепло?». 

Ход беседы: 

Воспитатель: Ребята, у нас сегодня необычный гость. 

Знакомьтесь, Гном–Эконом. 

Гном-Эконом: Я не просто гномик, 
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Я – Гномик-Экономик, 

Я ужасно скромный, 

Я очень экономный. 

Немножечко болтливый, 

Но очень бережливый. 

Воспитатель: Гном-Эконом пришёл познакомить нас 

тайнами тепла и предлагает, отправится в небольшое путешествие, 

и узнать, где оно живёт. Вы согласны? (Предполагаемые ответы 

детей). 

Воспитатель: Тогда в путь. (Под музыку). 

Воспитатель: Первая остановка. Ребята, давайте попробуем 

догадаться, что спрятано в этой картинке. Слушайте загадку: 

Ты весь мир обогреваешь 

И усталости не знаешь, 

Улыбаешься в конце, 

И зовут тебя все … (солнце) 

Воспитатель: Солнце обогревает весь мир. Это главный 

источник тепла. Но солнечного тепла нам не хватает, особенно 

зимой. 

Воспитатель: Чтобы защититься от холода, люди что делают? 

(Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Шьют одежду, строят дома. 

Воспитатель: Можно ли получить тепло от одежды? 

(Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Представьте, что вы вышли на улицу в большой 

мороз, вы сняли варежки. Руки стали замерзать. Вы снова одели 

варежки. Руки потеплели. Но, почему? Ведь варежки на морозе тоже 

стали холодными. Значит, не варежки согрели ваши руки, а вы 

теплом своих рук согрели их. Таким образом, вся наша одежда и 

обувь сами греть не могут. Они лишь удерживают тепло. 

Воспитатель: Идем дальше. Остановка. Попробуем угадать, 

что спрятано в этой картинке. 

Воспитатель: Что, дотронувшись едва, 

Превращает в дым дрова. (огонь) 
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Воспитатель: Очень давно-давно люди могли обогреваться 

только теплом от разожжённого костра. Сгорел костёр и тепла нет. 

Поэтому огонь в костре поддерживать приходилось круглосуточно. 

Воспитатель: Идём дальше. Остановка. Послушайте загадку 

и попробуйте угадать, что спрятано в этой картинке. 

Лето придет – не глядят на неё 

Зима настанет - обнимают её. (печь) 

Воспитатель: Прошло время и люди научились строить печи. 

Печь протопишь, она долго сохраняет тепло, в ней и еду готовили. 

Воспитатель: Где сегодня можно увидеть печь? 

(Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: В деревне. 

Воспитатель: Но время шло и люди придумали другие 

обогревательные приборы, которые являются нашими 

помощниками. 

Воспитатель: Послушайте эту загадку и попробуйте угадать, 

что спрятано в этой картинке. 

В нашем доме под окошком 

Приросла к стене гармошка, 

Не беда, что не играет – 

Всю квартиру согревает.  (батарея) 

Воспитатель: В городе квартиры, больницы, школы, детские 

сады обогревают батареи. Наш детский сад тоже обогревают 

батареи. 

Воспитатель: Почему батареи теплые? (Предполагаемые 

ответы детей). 

Воспитатель: На больших котельных при помощи топлива 

нагревают воду и пускают её по трубам, проложенным под землёй. 

А из этих труб горячая вода попадает в батареи. Батареи горячие – у 

нас тепло. Тепло нужно беречь. Так как для его получения нужно 

сжечь много дров, угля, газа – природных богатств, которые стоят 

дорого, их надо экономить. 

Воспитатель: В какую пору года тепло для нас особенно 

необходимо? (Предполагаемые ответы детей). 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
93 

Воспитатель: Правильно, зимой. А вот о том, как 

подготовить дом к зиме, чтобы холод не проникал, а тепло не 

убегало из дома, я прочитаю вам сказку. 

« Жил-был Колобок в большом красивом домике. И вот 

пришла поздняя осень. Стало ему в домике холодно. Решил он 

узнать, что надо делать, чтобы было тепло. Катится Колобок по 

осеннему лесу, навстречу ему Белка. 

- Белка-белочка, что ты делаешь? 

- Готовлюсь к зиме, утепляю свой домик. 

- А как утепляешь? 

- Закрываю все щели мхом. 

Покатился Колобок дальше, навстречу ему Ёж. 

- Ёжик, ты к зиме готовишься, как свой дом утепляешь? 

- Форточку и окошки закрываю и заклеиваю. 

Покатился Колобок дальше, навстречу ему Медведь. 

- Михаил Иванович, как ты готов встретить зиму? 

- Я спать буду в берлоге. 

- А она у тебя тёплая? 

- Конечно тёплая, главное вход в неё хорошо закрыть и 

утеплить, а окошек в моём доме нет. 

Покатился Колобок домой и начел утеплять свой дом, как 

посоветовали ему лесные звери.» 

Воспитатель:  Почему Колобок ушёл из дома? 

Воспитатель: Как утепляла дом Белочка, Ёжик, Медведь. 

Воспитатель: Что решил Колобок? 

Воспитатель: Что надо сделать, чтобы тепло из дома не 

ушло? (Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Закрывать двери, заклеивать рамы на окнах, 

закрывать форточки, заменить стекло , если разбилось. 

Воспитатель: Ребята, вот наш гость Гном-Эконом 

удивляется, что Колобок не побоялся холода и отправился в лес. 

Гном-эконом: А вы, ребята, в холодное время года, ходите на 

прогулки? (Предполагаемые ответы детей). 

Гном-эконом: А что надо делать, чтобы не замёрзнуть? 

(Предполагаемые ответы детей). 



  «Мудрец» * № 11 (50) * ноябрь 2023 г. 

 
94 

Воспитатель: Надо тепло одеваться и много двигаться. 

Ребята, давайте покажем, Гному-Эконому как мы согреваемся, 

когда холодно. 

Игра «Согреемся вместе» 

(если замёрзли щёчки – потрём, ушки – пощиплем, ручки – 

похлопаем, ножки - потопаем) 

Воспитатель: Ребята, посмотрите вокруг и скажите, куда 

может пробраться холод в нашей группе? (в открытую фрамугу, 

через дверь, через балкон, окно, разбитое стекло) 

Воспитатель: Когда надо начинать утеплять свой дом? 

(осенью) 

Воспитатель: Как спасти дом от холода? (надо закрывать 

двери, заклеивать рамы на окнах, закрывать форточки) 

Воспитатель: Теперь вы знаете правила экономии тепла. 

Воспитатель: Следующая остановка. Слушайте загадку: 

Дом - стеклянный пузырёк, 

И живёт в нём – огонёк! 

Днём он спит, а как проснётся, 

Ярким пламенем зажжётся. 

Воспитатель: Ребята, вы можете сказать, для чего нужна 

лампочка? (Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Да, лампочку включаем, чтоб в комнате было 

светло, питается она электрическим током. А у нас посмотрите, 

какие лампочки в группе? (Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Большие лампы и светят они ярче. А если 

солнышко светит и так светло, нужно ли включать свет? 

(Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Нет, надо свет экономить, беречь, не тратить 

зря - когда светит солнце не надо включать лампочку. А ночью, 

ребята, вы спите при свете? (Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Чтобы хорошо выспаться, свет ночью включать 

не нужно. Пусть он зря не горит. Электроэнергия – важнейшая часть 

нашей жизни! Без нее не сможет работать ни одна машина. 

Ток бежит по проводам, 

Свет несёт в квартиру нам. 

Чтоб работали приборы: 
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Холодильник, Мониторы, 

Кофемолка, пылесос, 

Ток энергию принес. 

Ток-помощник в доме первый – 

Друг наш преданный и верный. 

Воспитатель: Теперь вы поняли, какое огромное значение 

имеет лампочка в нашей жизни? (Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Без неё весь мир стал бы тёмным и мрачным. 

Чтобы наш мир освещало электричество, мы должны относиться к 

нему бережно, экономно, быть внимательными, вовремя выключать 

свет и электроприборы, чтобы не тратить зря электроэнергию. Если 

будут экономить все, Большая прибыль будет стране. 

Воспитатель: Ребята, давайте расскажем Гному-эконому, 

какие приборы включают в розетку. (Предполагаемые ответы 

детей). 

Воспитатель: Следующая остановка и новая загадка: 

Она и в озере, она и в лужице, 

Она снежинкою над нами кружится, 

Она и в чайнике у нас кипит, 

Она и в реченьке бежит. (Вода) 

Воспитатель: Ребята, вы когда умываетесь, вода бежит 

сильно? Вы брызгаетесь водой, пока умываетесь? (Предполагаемые 

ответы детей). 

Воспитатель: Давайте покажем, как мы умываемся: 

Пальчиковая игра «Умываемся» 

Рассказать вам, где мы были? 

К речке по воду ходили, (идем двумя пальчиками по столу 

обеими кистями) 

Принесли в ведре водицы, (складываем обе ладошки 

«ковшиком») 

Чтоб детишкам всем умыться, (умываемся) 

Вымыть уши, глазки наши, (показываем) 

И сварить на завтрак каши. (круговые движения правой 

рукой) 
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Воспитатель: Кран нужно открывать тихонько, чтобы вода 

текла тонкой струйкой. Воду тоже надо беречь, ведь вода может 

закончиться, а без воды прожить невозможно. 

Воспитатель: Дети, давайте расскажем Гному-эконому, для 

чего нам нужна вода. (Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Пить, готовить кушать, стирать, купаться, мыть 

посуду, стирать белье. 

Воспитатель: А животным нужна вода? (Предполагаемые 

ответы детей). 

Воспитатель: Зачем животным нужна вода? 

(Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: А птицам? А деревьям и растениям? А рыбам? 

(Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: А где живет вода? (Предполагаемые ответы 

детей). В море, озере, речке, роднике, в кране. 

Воспитатель: А какую воду можно пить? Только пресную, не 

соленую. Запасов пресной воды на земле мало, их с каждым годом 

становится все меньше и меньше. Есть такие страны на планете, где 

пресной воды очень мало и люди вынуждены покупать её за деньги. 

Дети, давайте расскажем нашему гостю, как же можно экономить 

воду. (Предполагаемые ответы детей). 

Воспитатель: Воду нужно уважать — 

Это должен каждый знать! 

Совершенно не секрет — 

Без воды нам жизни нет! 

Ни умыться, ни напиться, 

И не сможем насладиться 

Ни природой, ни пейзажем 

Без воды угаснет каждый! 

Воспитатель: Воду надо беречь, не открывать кран сильно, 

струя воды должна быть тоненькой. А умеете ли вы беречь воду? 

Как? (Предполагаемые ответы детей). 

- Помыл руки или лицо - не забывай закрыть кран. 

- Если видишь, что из крана течет вода или он не исправный 

– закрой кран. 
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- Чистить зубы нужно не под проточной водой, а 

использовать стаканчик. 

Воспитатель: Ребята, какие вы молодцы! Как вы много и 

интересно рассказали нашему гостю, знаете, как можно экономить 

и беречь воду. 

Воспитатель: А, что скажет наш гость Гном-Эконом. 

Гном-эконом: Молодцы ребята, я вами очень доволен, 

познакомьте с этими правилами ваших родителей. 

Воспитатель: Ребята, а что мы пообещаем Гному-Эконому. 

И тепло, и вода, и свет просто так не льются, 

И природой нам они даром не даются 

Среди множества проблем в нашем поколении 

Предстоит решить вопрос Энергосбережения! 

 

 

Конспект НОД по познавательному развитию (природный 

мир) в средней группе 

 

Русина Кристина Олеговна 

воспитатель 

МБДОУ № 1 «Золотой петушок» 

Архангельская область 

город Северодвинск 

 

Форма проведения: тематическая НОД. 

Тема: «Дары осени». 

Цель: закрепить знания об овощах и фруктах. 

Задачи:  

− Учить определять овощи на ощупь; 

− Закрепить знание названий овощей; 

− Уточнить представление о пользе овощей и фруктов 

для здоровья. 

Методы и приемы: беседа, игровой. 

Оборудование: муляжи, картинки овощей, фруктов, 

мешочек, корзинки. 

Ход занятия:  
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Организационная часть:  

Воспитатель читает стихотворение Е. Благининой: 

Здравствуй, Осень! Здравствуй, Осень!  

Хорошо, что ты пришла,  

У тебя мы, Осень, спросим 

Что в подарок принесла? 

Основная часть: 

Воспитатель задает вопросы по стихотворению:  

- Что приносит осень с собой?  

- Что собирают осенью на огороде (в саду, в лесу)? 

Педагог показывает детям муляжи и картинки. Загадывает 

загадки про овощи, фрукты, отгадавшему, воспитатель предлагает 

описать плод по цвету, размеру, способу употребления в пищу. 

Он похож на апельсин 

С грубой кожей сочный. 

Недостаток есть один – 

Кислый он уж очень (лимон) 

Он похож на рыжий мяч 

Только уж не мчится вскачь. 

В нем есть С витамин – 

Это спелый … (апельсин) 

Все о ней боксеры знают 

С ней удар свой развивают. 

Хоть она и неуклюжа, 

Но на фрукт она похожа (груша) 

Сидит в темнице 

Красная девица. 

А коса на улице…(морковь) 

Он в теплице летом жил 

С жарким солнышком дружил. 

В нем веселье и задор 

Это – красный … (помидор) 

Под землей живут семейки 

Поливают их из лейки. 

И Полину и Антошку 

Позовем копать… (картошку) 
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Воспитатель просит детей помочь все разложить из одной 

корзинки в разные. 

Дидактическая игра «Чудесный мешочек». Дети определяют 

овощи и фрукты в мешочек на ощупь. 

Физкультминутка «Яблоко».  

Вот так яблоко! (Встали) 

Оно (Руки в стороны) 

Соку сладкого полно. (Руки на пояс) 

Руку протяните, (Протянули руки вперед) 

Яблоко сорвите. (Руки вверх) 

Стал ветер веточку качать, (Качаем вверху руками) 

Трудно яблоко достать. (Подтянулись) 

Подпрыгну, руку протяну (Подпрыгнули) 

И быстро яблоко сорву! (Хлопок в ладоши над головой) 

Вот так яблоко! (Встали) 

Оно (Руки в стороны) 

Соку сладкого полно. (Руки на пояс) 

Воспитатель спрашивает, все ли овощи можно есть в сыром 

виде, рассказывает о пользе овощей и фруктов для здоровья 

человека. 

Заключительная часть: 

Педагог напоминает: для того, чтобы быть здоровым нужно 

делать гимнастику, много гулять и не забывать есть овощи и 

фрукты. Ведь они имеют превосходные вкуси аромат, никакая 

другая еда не приносит большего удовольствия и пользы. Это 

настоящий подарок природы. 

Предполагаемый результат:  

Дети назовут овощи и фрукты;  

Пополнят словарный запас существительными, 

прилагательными и глаголами; 

Отгадают предложенные им загадки; 

Смогут провести анализ и сделать выводы по итогам. 
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Экологический проект для младших дошкольников 

«Живой мир глазами детей» 

 

Купянская Ирина Ивановна, 

Кузнецова Вера Васильевна 

воспитатели 

МБДОУ ДС № 29 «Солнышко» г. Туапсе 

 

Тип проекта: среднесрочный, познавательно-творческий 

Срок реализации проекта: 1 месяц 

Участники проекта: воспитатели группы, дети, родители. 

Актуальность проекта обусловлена тем, что мир домашних 

птиц привлекает внимание детей, особенно детей городских, 

которые никогда не соприкасались с домашними птицами и 

получают сведения о них только из мультфильмов и роликах в 

интернете. Поэтому было принято решение познакомить младших 

дошкольников наверно с самым интересным и очаровательным для 

детей детёнышем - цыплёнком.  

Цель проекта: сформировать представления младших 

дошкольников о детёныше домашней птицы - цыплёнке.   

Задачи: 

1. Уточнить и расширить запас знания о цыплёнке - детёныше 

курицы. 

2. Продолжать формировать речевое развитие посредством  

обогащения словаря и развития связной речи младших 

дошкольников.  

3. Продолжать знакомить детей с малыми фольклорными 

формами: потешками, загадками, песенками. 

4. Формировать различные виды продуктивной деятельности 

младших дошкольников: рисование, лепка, аппликация. 

5. Активизировать двигательную деятельность младшего 

школьника посредством подвижных игр по предложенной тематике.  

Продуктами проектной деятельности стали раскрашивание 

цыплёнка, лепка цыплёнка, коллективная аппликация «Цыплята 

бегают по травке». 
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Итоговое мероприятие: инсценировка  песни «Вышла  

курочка гулять». 

Ожидаемые результаты для младших дошкольников от 

реализации проекта:  

- обогащение знаниями младших дошкольников о семье 

домашних птиц - мама-курица, папа-петушок, ребёнок-цыплёнок, 

питаются зернышками, насекомыми, человек их кормит, поит, 

защищает. 

- обогащения словаря детей за счет существительных - 

домашние птицы, петух, курица, цыплёнок, хозяин, зёрнышки, 

насекомые; прилагательных - маленький, жёлтый, пушистый, 

беззащитный; глаголов - пищит, бегает, прыгает, поит, кормит, 

защищает, вырастает. 

- обогащение знаний о строении тела - голова, туловище, 

крылья, хвостик, пух, перья. 

- развитие понимания о том, что нужно заботиться и 

защищать домашних птиц, привитие любви к своим питомцам.  

Этапы реализации проекта: 

Подготовительный этап: 

1.Определение темы проекта, постановка целей, задач и 

содержания проектной деятельности.  

2. Обсуждение реализации проекта с участниками проекта 

(воспитателями и родителями). 

3. Подготовка материалов и оборудования для реализации 

проектной деятельности.  

Основной этап проектной деятельности: 

Цель: реализация запланированных мероприятий по теме 

проекта  

Модель реализации проекта «Живой мир глазами детей» 
Мероприятие Цель Результат 

1.Занятие «В гости к 

детям приходит 

цыплёнок» с 

использование 

презентации и 

игрушки 

Цель: познакомить 

младших дошкольников 

с цыплёнком (где 

живёт, с его семьёй, 

основные 

отличительные 

Закрепили знания о 

домашней птице - 

цыплёнок, его 

семье, об его 

особенностях 

строения, о месте 

проживания и 
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особенности, человек 

защищает и ухаживает) 

человеке, который 

ухаживает и 

защищает цыплёнка 

и его семью. 

1. Раскрашивание 

цыплёнка 

Цель: продолжать 

учить детей 

закрашивать предмет 

методом пальчиковой 

живописи, закрепить 

знания о цвете и 

особенностях (пух, 

пушистый, мягкий) 

Закрепили знания о 

том, что у цыплёнка 

вместо пёрышек - 

пух, жёлтого цвета, 

мягкий и пушистый 

2. Рассматривание 

картины «Петушок и 

его семья» 

Цель: закрепить знания 

о семье цыплёнка: папа 

- петух - сильный, 

большой, мама - курица 

- заботливая, пёстрая, 

живут в курятнике. 

Когда цыплёнок 

вырастит, он станет или 

курицей или петухом. 

Рассказать о том, как 

подают звуки семья 

цыплёнка. 

Закрепили знания о 

месте обитания 

семьи цыплёнка, его 

родителях, 

научились 

звукоподражанию 

семьи цыплёнка. 

3. Развивающая игра 

«Кто  как  кричит» 

Цель: закрепить знания 

детей о звуках, которые 

издаёт семья цыплёнка, 

познакомить с 

глаголами, 

обозначающие эти 

звуки: кукарекает, 

кудахчет, пищит 

Закрепили знания о 

звукоподражаниях, 

понимают и 

употребляют в речи 

глаголы, 

обозначающие 

звукоподражания. 

5.Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций сказки 

В.Сутеева  

«Цыпленок  и  

утенок» 

Цель: учить детей 

внимательно слушать 

литературное 

произведение, отвечать 

на вопросы после 

прочитанного, 

ориентируясь на 

Внимательно 

слушали с 

удовольствием 

рассматривали 

иллюстрации, 

отвечали на 

вопросы, сделали 
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иллюстрации, отметить 

отличие цыплята - 

плавать не умеют. 

вывод о том, что 

цыплята плавать не 

умеют, как и вся их 

куриная семья. 

6.Привлечение 

родителей к пошиву 

костюмов цыплят для 

итогового 

мероприятия 

Цель: оказание помощи 

воспитателям в 

реализации проекта 

Костюмы 

получились 

красивые, дети с 

удовольствием их 

демонстрировали 

7.Разучивание 

инсценировки  песни 

«Вышла  курочка 

гулять» 

Цель: продолжать 

развивать чувство 

ритма, умение 

выполнять движения в 

соответствии с текстом 

песни 

Дети запомнили  

текст музыкальной 

инсценировки и 

движения 

8.Лепка «Цыпленок» Цель: закрепить знания 

об особенностях 

внешности цыплёнка, 

продолжать учить 

делить кусок 

пластилина на две 

части (побольше на 

туловище, поменьше на 

головку), раскатывать 

круг и овал, скреплять 

части примазыванием, 

способом оттягивания 

делать хвостики клюв, 

поощрять творчество 

(сделать зёрнышки, 

червячка) 

Цыплята 

получились 

хорошие, они 

сидели рядом с 

курицей (без 

ножек), многие дети 

сделали цыплятам 

глазки, бантики, 

зёрнышки, многим 

детям пришлось 

помогать в процессе 

лепки, но задание 

детям понравилось. 

9.Разучивание  

подвижной 

музыкальной  игры 

«Цыплята  и  

котёнок» 

Цель: продолжать 

развивать чувство 

ритма, умение 

выполнять движения в 

соответствии с текстом 

песни 

Дети запомнили 

правила и текст 

музыкальной 

подвижной игры, 

часто играем на 

прогулке. 
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10.Аппликация 

«Цыпленок на  

травке» 

Цель: продолжать 

учить наклеивать из 

готовых частей 

аппликацию, закрепить 

знания о строении 

цыплёнка (круглая 

голова, овальное 

туловище - жёлтого 

цвета, треугольный 

красный клюв, круглый 

черный глаз, лапки - 

тонкие - красные). 

Аппликация у детей 

получилась 

замечательная, дети 

хорошо усвоили 

строение цыплёнка 

и правильно 

называли формы и 

цвета. 

11. Инсценировка 

песни «Вышла  

курочка гулять» 

Цель:  выступить, 

подготовить 

видеоролик с 

инсценировкой 

Дети справились со 

своими ролями и 

были прекрасными 

артистами. 

 

 
 

Заключительный этап: 

1.Результат проекта был представлен на педагогическом часе 

МБДОУ;  
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2. Основные мероприятия были отражены в телеграмм-

канале МБДОУ. 

Результатом проведённой проектной деятельности стали:  

- знания детей о семье цыплёнка: папа - петух - сильный, 

большой, мама - курица - заботливая, пёстрая, живут в курятнике. 

Когда цыплёнок вырастит, он станет или курицей или петухом.  

- расширение словарного запаса разнообразными частями 

речи,  

- дети поняли, что домашние птицы — это забота и уход 

человека,  

- выучили новые песни и с текстом и движениями,  

- создали разнообразные изобразительные продукты - 

коллективную аппликацию, скульптуры цыплят, раскрасили цыплят 

нетрадиционным способом - пальцеграфией. 
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«Наум Грамотник» 

 

Мезенцева Людмила Анатольевна 

музыкальный руководитель, 

Замятина Татьяна Николаевна 

воспитатель 

МБДОУ ДС № 29 «Солнышко» г. Туапсе Краснодарский край 

МО Туапсинский район 

 

(сценарный материал вечера развлечения по развитию 

интереса к народному творчеству с использованием кукольного 

театра для подготовительной группы) 

 

Ведущая: Закончены осенние полевые работы. Полны 

закрома. Прошли осенние праздники. Наконец, пришел и Наум 

Грамотник.  

С этого времени детей начинали учить грамоте. Наум - от 

слова - ум. 

Кто грамоте горазд - тому не пропасть. 

 Чему с молоду не научили, того и под старость не будешь 

знать. 

Красна птица перьем, а человек - ученьем. 

Азбука - наука, а ребятам - мука. (На ширме появляется 

ворона с письмом). 

Ворона: Ну-ка, Пугало, пляши! 

Пугало: Чего это? 

Ворона: А спляшешь - тогда узнаешь. 

Пугало: Я без музыки не могу. 

Ворона: Да я тебе помогу. (Танцуют вместе) Тебе письмо пришло, 

получи. 

Пугало: Ура! Письмо. А что с ним делать? (Появляются Леший, 

Горыныч, Кот ученый). 

Леший: Читать. 

Пугало: А, читать... Так бы и сказали. А я читать не умею 

Горыныч: Что, совсем не умеешь? 

Пугало: Иногда умею, иногда не умею. 
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Леший: Давай я тебе его вслух прочитаю, не бойся. 

Ворона: Кар-кар. Между прочим, читать чужие письма неприлично. 

Пугало: Так что же, теперь всю жизнь письму нечитанным лежать? 

Леший: Я читаю: «Уважаемое Пугало! Пришли нам, пожалуйста, 

свой автограф» 

Пугало: А у меня его отродясь не было. Что это такое - автограф? 

Кот ученый: Автограф - это подпись. Ты должен написать свое имя. 

Пугало: А писать я тоже не умею. 

Горыныч: Это и не надо уметь, крест поставь, да и все.  

Пугало: Какой крест? 

Горыныч: Кто писать не умеет, крестом расписывается. 

Пугало: Так. А может ты за меня распишешься? 

Кот ученый: Р-мяу. Нет, ты должен сам расписаться. Тебе нужно 

научиться писать свое имя. 

Пугало: Это как?(Из-за елки выходит Баба Яга) 

Баба Яга: Очень просто. Ты должен взять те буквы, из которых 

состоит твое имя, и написать их. 

Пугало: А где я эти буквы возьму? (Вылетает Жар-птица). 

Жар-птица: Мы тебе поможем. 

Все: Поможем, поможем. 

Баба Яга: Айда, поможем для Пугала буквы искать (Уходят все, 

кроме Жар-птицы) 

Пугало: Жар-птица, если я буквы узнаю, то и стихи смогу писать? 

Жар-птица: (Улетая) Сможешь, конечно.  

«Песня Пугала» (Последние 2 строчки с Пугалом поет Горыныч и 

вносит арбуз) 

Горыныч: Вот, смотри, я самый сильный, самый ловкий. Я самую 

первую букву тебе принес. 

Пугало: А где она? 

Горыныч: Вот! 

Пугало: Так это же арбуз. 

Горыныч: Значит, меня обманули. Я просил букву, а мне арбуз 

подсунули. 

(Из-за елки выглядывает Баба Яга) 

Баба Яга: Давайте его съедим. 
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Пугало: Постойте, а арбуз, с какой буквы начинается? Подскажите, 

дети. 

Горыныч: Ну вот, с буквы «А» 

Пугало: Значит это и есть буква «А» 

Горыныч: Да? Тогда не съедим. 

Баба Яга: Как это не съедим? Я уже и ложку приготовила. 

Горыныч: Ха-ха! Кто это арбузы ложкой ест? 

Баба Яга: Я ем. 

Пугало: А это есть нельзя, потому что это буква «А». 

Горыныч: Ты, Баба Яга - молодец! 

Баба Яга: Это почему? 

Горыныч: Потому, что ложку притащила. Ложка ведь с буквы «Л» 

начинается. Глядишь, и Пугалу пригодится. 

Баба Яга:  А я бесполезных вещей никогда не делаю. 

Жар-птица: А вот и я. (Несет облако) 

Баба Яга и Горыныч: Давно не виделись. 

Жар-птица: Я вам букву «О» принесла. 

Пугало: Это буква «О»? 

Жар-птиц: Ну конечно, это облако. Оно на «О» начинается и на «О» 

заканчивается. 

Пугало: У меня уже 3 буквы есть. 

Жар-птица: Значит, еще три буквы надо, так как твое имя из шести 

букв состоит.(Вылетает Ворона) 

Ворона: Я не опоздала? 

Жар-птица: А ты что принесла? 

Ворона: Удочку и улов. 

Жар-птица: Ты же план перевыполнила. Пугалу одна буква «У» 

нужна, а ты целых две принесла, здорово! 

Кот ученый: (Гоняется за голубем) Гули- гули- гули, опять улетели. 

Ну что это за буква «Г» - такая порхучая. Что же мне делать? Стоп! 

Придумал. (Ищет под деревом и достает мухомор). А вот и буква 

«Г» подоспела. 

Все: Это мухомор. 

Кот ученый: Мухомор - это потом, а сначала - это гриб, понятно? 

Пугало: У меня уже пять букв собралось, одной только не хватает. 

Леший: (Вносит поросенка) Нет ничего проще. Вот вам буква «П». 
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Горыныч: Ну, ты даешь. Сказано - буква «П», а ты свинью 

притащил. 

Леший: Это не свинья, а поросенок. И у него не нос, а пятачок. 

Баба Яга: Слушай, Пугало, давай делиться. Поросенок - тебе, а 

пятачок - мне. 

Пугало: Нет! А что теперь делать надо? 

Жар-птица: Нужно все буквы по порядку расставить. (Расставляет) 

Пугало: А можно я прочитаю? 

Все: Читай, читай. 

Пугало: Поросенок, удочка, гриб, арбуз, ложка, облако. Получилось 

«Пугало». 

Все: Ура!!! 

Пугало: Ура-то, ура. А как мы все это отсылать будем? 

Кот ученый: А про алфавит вы не вспомнили? 

Ворона: Про какой такой алфавит? 

Кот ученый: Про самый мур- мяу обыкновенный. На одном 

листочке можно целую армию букв поместить. 

Пугало: А что такое алфавит? 

Кот ученый: Алфавит - это все буквы языка, расставленные в 

определенном порядке. В русском языке 33 буквы и занимают они 

очень мало места. 

Пугало: Кто же придумал такой алфавит? 

Ведущая: Давно это было...1000 с лишним лет назад, два брата 

славянина Кирилл и Мефодий, решили перевести греческие 

священные книги на славянский язык. Для этого им понадобились 

новые буквы, потому что у древних славян не было еще 

письменности. Взяли эти браться греческий алфавит и на основе его 

придумали новый. Тот самый, которым мы пользуемся сейчас. 

Песня: «Алфавит» 

Кот ученый: По-русски алфавит - будет Азбука. 

Баба Яга: Это еще почему? 

Кот ученый: Потому что в древнерусском алфавите первые две 

буквы назывались – «аз» и «буки». 

Ведущая: Великая вещь алфавит. Не знали бы вы алфавита и не 

могли бы книгу прочитать. 

Пугало: Значит, я теперь все могу читать? Даже слова? 
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Все: Написанное пером - не вырубишь топором.(Куклы кланяются 

и уходят) 

Ведущая: А, сейчас отгадайте загадки: 

1. В деревянной рубашке черная душа. (Карандаш) 

2. Хорошо видит, а слепой. (Неграмотный) 

3. Черные, кривые, от рожденья все немые. 

Станут в ряд - сейчас заговорят. (Буквы) 

4. Жалованья не получаю, а учу днем и ночью. (Книга) 

5. Не куст, а с листочками, 

Не рубашка, а сшита, 

Не человек, а расскажет. (Книга) 

Ведущая: Во время ученья нельзя есть, а то заешь выученное. 

«Песенка Азбука» 

Ведущая: Вот и закончилась наша встреча. Ребята вы теперь 

наверняка знаете, что хорошо знать алфавит, потому что можно 

научиться читать «Азбуку».. 

 

 

Методическая разработка образовательной деятельности 

«По страницам книги» 

 

Чернышева Елена Александровна 

учитель-логопед 

 МБДОУ ДС №29 «Солнышко» г. Туапсе 

МО Туапсинский район 

 

Возраст детей: старший дошкольный возраст, первый год 

обучения в группе компенсирующей направленности для детей с 

ОНР 

Вид деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская  

Образовательные области: социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие 

Цель: автоматизация звука [Л] изолированно, в слогах, в словах, 

развитие фонематического слуха  

Задачи: 
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- Формировать умение определять наличие звука [Л] в словах 

- Продолжать учить выполнять артикуляционные упражнения в 

полном объеме 

- Учить правильно произносить звук [Л] изолированно, в слогах, 

в словах  

- Упражнять в согласовании окончаний существительных и 

прилагательных  

-Развивать пространственное, образное мышление, зрительно-

моторную координацию, зрительное восприятие 

Предварительная работа: выполнение  комплекса упражнений 

артикуляционной гимнастики для подготовки к произношению 

звука[Л], игры для развития фонематического слуха и 

автоматизации звука [Л] изолированно, в слогах, в словах.  

Оборудование: Картинки со звуками [Р], [З], [Л] размера А4, 

карточки с магнитами для артикуляционной гимнастики, магнитные 

удочки, самолеты с магнитами, магнитная доска, контурные 

изображения предметов со звуком [Л],[Р], [З],  цветные лупы, 3 

конверта, буквы из картинок Р и Л размера А4, кольца для крепления 

книги, клей-карандаш. 
1 этап: способствуем формированию у детей внутренней 

мотивации к деятельности 

 

Содержание Обратная связь на высказывания 

детей 

- Доброе утро, ребята! 

- Когда я пришла утром в 

кабинет, обнаружила порванную 

книжку о букве Л. Все листы 

разлетелись.  

- Что же теперь делать?  

- Может вы подскажете?  

- Какие будут идеи? 

(Предполагаемые ответы детей: 

собрать, сложить по порядку, 

склеить, нарисовать) 

- Замечательная идея! Согласна! 

Можно нарисовать новую книжку 

или собрать и склеить порванную, 

придумать новые задания. 

2 этап: способствуем планированию детьми их деятельности 

Содержание Обратная связь на высказывания 

детей 

- Посмотрим, что нам пригодится.  

На каждой страничке должен быть 
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герой, в названии которого 

слышится звук [Л] или [Л’]. 

 - Смотрите, а с другой стороны 

чистые страницы. Что мы можем 

сделать?  

Отбираем с детьми, анализируя 

звуковой состав слов 

- Да, нарисовать – хорошая идея. 

Здесь мы можем разместить 

задания со звуком [Л]. 

3 этап: способствуем реализации детского замысла 

Содержание Обратная связь на высказывания 

детей 

- Кто может вспомнить, какие 

упражнения для языка мы 

выполняли, чтобы научиться 

правильно произносить звук [Л]?  

- Где мы делали эти упражнения? 

- У нас есть удочки. Вы можете по 

очереди открывать упражнения 

 

- Нам с вами нужно найти такие 

же картинки и разместить их в 

книжке 

 

- Напомните мне, какая у вас была 

любимая игра на звук [Л]?  

 

- Ребята, смотрите, у меня есть 

еще маленькие самолеты. Вот как 

с ними можно поиграть: 

самолеты, которые летят направо, 

будут гудеть ЛА, самолеты, 

которые летят налево, будут 

гудеть ЛЕ. Вы по очереди можете 

выкладывать свои самолеты на 

«небо» (поле 3х3 квадрата) и 

гудеть.  

- Мы можем сложить самолеты в 

конверт и приклеить в книжку с 

заданиями  

 

- Какие еще задания мы можем 

выбрать для нашей книжки?  

 

 

 

 

(Иголочка, змейка…) 

(Перед зеркалом)Идем к зеркалу 

 

Выполняем 

 

Выбор шести из предложенных 

десяти, отбираем, приклеиваем 

 

(Самолеты) 

- Полетаем, как самолетики? 

Изолированный звук, дети ходят 

по кругу с поднятыми в стороны 

руками, изображая самолеты 

 

 

 

 

Дети передвигают самолеты и 

произносят слоги 

 

Клеим 

 

 

Предлагаю детям на выбор 

несколько листов с контурными 

картинками на звуки [Р], [З], [Л] 

- Хорошая идея, вы выбрали 

картинки со звуком [Л]. 
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- У меня есть цветные лупы, 

давайте оживим картинки: желтая 

лама, желтая луна, зеленая 

палатка…  

 

- Лупы мы тоже можем вложить в 

конверт и приклеить его в книжку. 

- На обложку какую букву 

выберем? (Буквы из картинок: Р и 

Л) 

- Чтобы скрепить листы, надо 

сделать дырки дыроколом и 

скрепить кольцами 

Дети называют цвет и картинку, 

согласовывая окончания 

 

Клеим 

 

 

Дети выбирают 

Делаем вместе 

4 этап: способствуем проведению детской рефлексии по итогам 

деятельности 

Содержание Обратная связь на 

высказывания детей 

- Вот такая замечательная 

книжка у нас получилась! Но в 

книге остались чистые листы, что 

мы можем с ними сделать в 

дальнейшем?  

- Ребята, здорово, что вы мне 

помогли, спасибо! 

- Зачем мы это всё делали? 

- Что вам больше всего 

понравилось? 

- Что вам было сложнее 

выполнить? 

- Как вы считаете, кому можно 

почитать эту книжку? 

- Спасибо за вашу помощь! До 

свидания! 

 

 

(Еще придумать задания, 

нарисовать картинки) – Отлично! 

Поддерживаю! 

 

 

 

Варианты ответов детей 
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Видеозапись данного занятия можно  

посмотреть, перейдя по QR-коду    

 

 

Автоматизация произношения звуков Р и Рь на 

логопедических занятиях с обучающимися с ОВЗ 

 

Прилучная Ксения Александровна 

учитель-логопед 

ГБОУ ЛО «Лужская школа-интернат» 

Ленинградская область 

г. Луга 

 

У обучающихся с задержкой психического развития 

наблюдаются следующие особенности: недостаточный объемом 

знаний и сведений об окружающей действительности, 

пониженная познавательная активность, замедленный темп 

формирования высших психических функций.  

В особую группу выделяют и речевые нарушения. Они 

характеризуются отклонениями в строении органов артикуляции 

(кривые зубы, неправильный прикус, толстый язык и т.д), 

нарушениями звукопроизношения, фонетико-фонематического 

восприятия, звукового анализа и синтеза. Дети допускают 

лексико-грамматические ошибки, имеют ограниченный 

словарный запас, нарушения связной речи.  
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Время постановки звуков Р и Рь у каждого ребенка 

индивидуально. У кого-то звук появится и на 3 занятии, а у кого-

то и через месяц. Поэтому очень важно все поставленные звуки 

автоматизировать. Сначала учиться произносить изолированно, 

затем в прямых и обратных слогах, в начале, в середине и в конце 

слова. Так автоматизация звуков продолжается в 

словосочетаниях, предложениях, в связной речи.  

Следующим этапом становится дифференциация звуков р-

л, рь-ль. И опять работа продолжается в такой же 

последовательности, что и при постановке звуков. Очень важно 

закреплять умения, полученные на занятиях с логопедом, дома с 

родителями.  

Так на занятиях с детьми с ЗПР я использую 

дидактическое пособие «Автоматизация произношения звуков Р 

и РЬ в словах». Оно направлено на автоматизацию произношения 

звуков Р и Рь, развитие фонематического восприятия, звукового 

анализа и синтеза, лексико-грамматических компонентов, 

обогащение словаря, развитие речи. 

Нужно учить детей различать твердый и мягкий звук Р. 

Так можно предложить детям повторить за учителем слоги РА-

РЯ, РО-РЁ, РУ-РЮ, РЫ-РИ, РЭ-РЕ. А затем усложнить задание, 

попросив сказать наоборот- РА-…., РО-…., и т.д. 

Пособие представляет собой последовательность 

изображений, обозначающих слова со звуком Р и Рь. Каждое 

последующее слово в данной цепочке начинается с последней 

буквы предыдущего слова. Задача ребенка правильно назвать 

слова и определить позицию звука Р и Рь в слове. Пособие 

содержит следующие дополнительные упражнения для развития 

речи: 

- Упражнение «Составь словосочетание» 

Описание: Ребенок со словами из цепочки составляет 

короткие словосочетания. 

- Упражнение «Составь предложение из двух любых слов 

в цепочке» 

Описание: Ребенок выбирает два слова из составленной 

цепочки и составляет правильное предложение. 
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              - Упражнение «Мой, моя, мое, мои» 

               Описание: Ребенок правильно называет словосочетание 

со словами МОЙ, МОЯ, МОЁ, МОИ и словами из цепочки. 

- Упражнение «Отгадай по описанию» 

 
Описание: Взрослый называет определенный признак 

слова, а ребенок должен угадать и назвать это слово, которое 

соответствует данному признаку. 

Таким образом, используя данное наглядное пособие в 

работе с детьми с ЗПР, можно автоматизировать звуки Р и Рь в 

словах, развить словарный запас, связную речь, понимание 

обращенной речи. 

Список литературы 
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Л.А. Комарова «Автоматизация звуков Р и РЬ в игровых 

упражнениях. Альбом для дошкольника» 
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